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્ પ્રકાશકઃ 
' એન. એમ. ઠકરની ફુ. 
છુક્સેલર અને પખ્લીશર્‌ 4 
મ્રીન્સેસ સ્ટ્રીટ, ગોવી'દ બીલડી'ગ 
યક સુઇ ૨ 
. ભધાપીક, 


પે 
નિ  જમદાવાહ 
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ના 
દદ 


શ 
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ગૂજરાતી કૉપ્‌ીરાઈટ-સાંડ 
ક્્ય્૭ુજજ 


સ. ૧૯૮૭ ક ન ૨૦-૨૩-૭૧ 


મૃક્રકૅઃ 
ડેશવ ઉ૦ શેડ 
ખડાયતા મુદ્રણુકલા મન્દિર * 
ચાર રસ્તા : અમદાવાદ 


છ 


યરવડા મંદિરમાંથી 

| ગાંધીજને જેલમાંથી પત્રો મોકલવાની છૂટ મળી ત્યાર પછી _ 
આશ્રમમાં પહેલ વહેલા આવેલા પત્રોમાંથી %ેટલાક ઉતારા નીચે . 
 આપીખે છીએ. ગાંધીજએ જેલને પણુ ર ર્‌ બનાવી મૂકયું છે, * 
અને ત્યાં પણુ એમતી સ્વરાજ્યસાધના અખ'ડ ચાલે છે એ વસ્તુ. 
આપણુને પ્રેરક તીવડવી જ્ેઇઇએ. ] 


વૃ 

ચિર 

.-મારી તબિયત મજમાં રહે છે. આશ્રમના નિયમ પ્રમાણે જ 
ઊઠવા વગેરેતું થાય છે. બત્તી છે એટલે ગીતાજીના અધ્યાય પણુ 
નિયમ પ્રમાણે વ-ચાય છે. ઘણા દિવસને થાક હજુ ઉતારી રહ્યો છ્ટું 
એટલે દ્વિસના ૨ થી ૩ કલાક સૂતો હોઇશ. સવારના આઠેક વાગે _ 
ને બપોરના માર વાગે તો સામાન્ય રીતે ખરં જ. ફૂચમાં નારગીને 
ર“ન આપી હતી તે પાછી અહીં શર્‌ કરી છે. પહેલે દહાડે દૂષ 
ઠંડુ લીધું હતું. એટ્લે હાલ તો કડું જ લઉં છું, લગભગ ત્રણુ 
શેર પીઉં છું. કક એણું કરવું પડશે અથવા દહીં ખનાવી લઇશ. 
સવારના પણુ ગરમ પાણી પીવાને બદલે ઠંડુ પી લઉ' છુ આ તેદ 
પ્રયોગને ખાતર છે. ગર્મ'પાણી કરાવવારી સગવડ તો પૂરી આપેજ 
છે. પણુ ને ડડાથી શરીર સચવાવ તો ગરમતી ખટપટમાં જું. 
“;ડવું ?ે મધ છોડી દીધું છે. નાવાનું પણુ ડંડા પાણીથી રાર કરી. 
 રીધું હતું. પણ્ય કાલથી ગરમથી નાવાનું રાખવું છે, બકરી મારી સામે 


૪. 


જ હ્ષાવીને. દવામ છે એટલે. દ્ષધની સ્વત્છતા વિષે ક'૪ ના નથી 
રહેતું. દડા દૂધથી નહિ ચાલે તો ગરમ જરૂર કરી જ લષ્શ, વાસણુઃ _ 
વગેરે સાફ્‌ કરવાને સાર્‌ એક માણુસ આપ્યા છે, ખજુર અને મનક્કા? * 
તો છેજ. મારા ખોરાક વિષે કોપ્ટએ ચિ'તા કરવાનું કારણુ નથી. - 
*ન્વિ.તે લખી નાંખને કે કોઇ ક'૪ ફળાદિ વગેરે ક'૪જ મોકલવાની * 
 ખટપટમાં ન પડે. જે જેદશે તે અહીથી મળી રહે તેમ છે.--- 
 _બહેનને કહેને કે અહીં પહેલાંની જેમ પૈસા ન ભરે, મુદ્લ ' જરૂર 
નથી. આપણી પાસે કોાઇતી અનાવશ્યક સભાળ રાખવાનો વખત 
નથી. હોવો ન જેઈએ. અનાવસ્યક ખરચ કરવાનો પેસો નથી, હોવે. 
“ન જેઇએ...મને યાંતી જેમ વાદળ નીચે સૂવાનું મળે છે. કાંતવાનું 
' નિયમસર ચાલે છે...તકલી ઉપર મે બહાર મારી ગતિ ન જ 
તપાસી. અહી તપાસતાં ન્ેઉ છું કે ભાગ્યે જ ૩૦ તાર એક 
કલાકમાં નીકળે છે, આ ગતિ શરમાવા જેવી છે. એનો અર્થ એ છે 
ક કાંત્યું પશુ એની કળ હાથ ન કરી, તેની પાછળ ડીક વખત 
માપું છું. ત્યાંપયુ બધાં તકલી ચલાવતા બરોબર શીખી લે. 

ર પ દ! 

ચિન દેવદાસ, 

હું ક્યાં છે તેતી મતે ખબર નથી. એટલે આ આશ્રમને ઠેકાણે 
સોકલું છું. આપણી ખધાંતી ફિકર ઇશ્વર રાખનારો છે એટલે એક 
' બનતી ક્રિકર ન કરીએ. માર્‌ં તો તું જણે છે, મને કયાંયે છેવરે 
અડચણુ આવતી જ નથી. ૪શ્વર રસ્તો સાફ્‌ કરી જ મૂકે છે. એના 
જેવા ભગી જગતમાં કયાંય ખીજે મળે? આપણા માનસિક મેલ 
બે એ સાફ ન કરતે છૈ તો જા વેર કયરનેં સડી ગયું હોય. 


પ 


ક તેલ તા મં માનસિકતુ લિંકાવ માત્ર 4 છે; અદરતો મામ નહિ ર 
 ત્તાો બહારનાને ગમે તેટલે ધોઇએ તોય શું? આ વિચાર મતે પ 
 અહુ પોષણુ આપે છે.**.....ન 


યરવડા મદિરિઃ ૧૩-૫-૩૦ ર આપુના કાક ે 
ડં 


પ'ખીડાં સાના બાળમ'દિ 'દરિનાં નાળને ગાંધીજી “પ'ખાડા” 
 _સખેોધે છે ), પી 


પ'ખી તો પાંખ વિના ઉડે ત્યારે ખરાં. પાંખ હોય તે તો બર્ધા 
ઊડે. પાંખ વિના ઊડતાં તમને આવડે તો તમે મુદ્લ ન ગભરાએ।. 
આમ ઊડતાં તમને શીખવુ. જુગ, મતે પાંખ નથી છતાં રાજ - 
તમારી પાસે ઊડીતે આવુ છુ, કેમકે વિચારમાં તમારી પાસે હોઉ 
હુ. આ રહી પેલી વિમળા, આ રહ્યો પેલે હરિ, મનુ, ધર્મ કુમાર! * 
તમે પણુ વિચારમાં મારી પાસે ઊડી આવી શકો છે. વિચાર કરતાં 
આવડે એતે બહુ મહેતાજીતી જરૂર ન પડે. મહેતાજી આપણુને દોરે, 
એ ક'ઇ આપણુને વિચાર આપે નહિ. વિચાર તો આપણામાં હોય. * 
ડાલા થાય તેતે ડાલ્યા વિચારજ આવે,...ભાઇની પાસે બરોબર * 
પ્રાર્થના કાણુ નથો કરતુ? બધાની સહીઓનતો કાગળ યો જેને 

સહી નથી આવડતી તે .સાથિયા પાડે. 


યરવડા મહેલઃ મૌનવાર. 


બાપુના ભાશીર્વાદ _ 


ચિ. ખુહ્દિયક, * 

અુદહ્દિચર નામ તો તતે વળગ્યુ જ ગણુકું, એ એ કઇ ખરાબ નામ 
નથી, જેની બુદ્ધિ ચકસમાન છે તે સ'પૂર્ણ પણુ હાય. કેમકે ચક 

હમેશા સપુર્ણુ છે. તેતે આદિઅત નયી--જેમ સીધી લીરીને હોય. 

' છે તેમ. વળી જે અ'તરમુખવર્તે છે તેની બુદ્ધિ ચક સમાન 

ગણીએ. એજ બુંદ ખરી કે જે આપણુને અતર્મુખ કરે. 

' ર બાપુના આશીર્વાદ 

પ 
(શ્રીમતી કસ્તુરબા પરનો કાગળ ) 


, “આ કાગળ બધાતે સારૂ સમજજે. કેવુ' સારૂ થયુ 5 
રવિવારની રાત્રે હુ તમને બધીને મળી ગયે! ને તમને તમારા 
ઉતારા લગી વળાવી ગયો. મતે બહુ ગમ્યું. ઇશ્વરની ફપાના મેહ. 
વરસે છે, બધી બહેનો મને ફાગળ લખે. એક કવરમાં બધા ખીડવા. 
ધણેભાગે તો મળશે, નહિ મળવાના હૉય તો ચિતા નહિ. તમે 
જાઇ ગભરાશે નહિ. “આઓએળની પ્રાર્થના'ના શ્લેકે . બધા વિચાર 
પૂર્વક ગોઠવાયા છે. પહેલા શ્લોકમાં જ ધણુ આવી જય છે. ગીતાનાઃ 
છેલ્લા ત્રણુ *લોક ઉમેર્યા છે તે બધુ' આટોપે છે. મ'દિરેની ઉપરને!. 
કળશ જેમ મરદિર્ને દીપાવે છે ને પૂરે છે તેમ આ ત્રણુ શ્લોક જે.. 
રોજ સવારે ધ્યાનપૂર્વક એ ચાલતા હશે, 


 બપુના આરરીર્વાદ 


છર 


આ કાગળ બધી છોકરીઓને સારૂં છે. , તમે ખધી ન 
રહો છે? કામ કરો છે ? ગગા ખહેન પ્રમાણુપત્ર આપે કે ? વહેલા 
 ક્ષેઠવાની ટેવ ચાલુ છે કે ? ભૂલી ગઇ હોય તો પાછી રાખને. ' 


ખાપુના ઝમ ાશીર્વાદ 





“કાંતવુ સમે ગીતાનો, સક્રીય 
અનુવાદ છે.” 


તા. ૨૭-૭-૩૦ ના રોજ ગાંધીજી લખે છે. “ કાંતતા મતે * 
કક ચાક લાગે છે. માંદગી પછી સામટા ચાર્‌ કલાક ટટાર 
ખેસવાની શક્તિ હુ ગુમાવી ખેઠો છુ, અને અહીં એ ટેવ પાડવી 
 ગુશ્કુલ છે. પણુ આજે એ મારૂં પ્રાયશ્ચિત છે, એટલે એને વળગી 
રહુ' છુ". ઉંધ સરસ આવે છે......**.કાકા સાહેબ મળમાં છે. 
તેમનું વજન ખે રતલ વધ્યુ છે.” ર 

બીજ એક કાગળમાં લખે છે : “ગોતાનો અ ગ્રેજઠ અનુવાદ 
કરવા મને ગમે, પણુ હમણાં જે થોડે વખત મળે છે તેમાં ભજના- 
વલિનું અંગ્રેજ કરૂ છુ. ગોકળગાયની ઝડપે કામ ચાલે છે. 
ગીતાનો અનુવાદ એ મોટું કામ છે. એને માટે કાંતવાનું તો મુલતવી 
નજ રખાય; કમંડે કાંતવું' એ ગીતાનો સક્રીય અનુવાદ છે. પણુ 
મારી આ શાંતી લાંબા વખત ચાલશે તો અગ્રેજી અવુવાદ જરૂર 
હાથમાં લછર. પ 


ક 
સત્ય એજ પરમેશ્વર, 


હા. ૩-૮-૩૦ના કાગળમાં ગાંધીજીએ આશ્રમવાસીઓ માટે 
મોકલેલા પ્રવચતતેો સાર આ છે. “સત્ય શબ્દ સતમાંમી છે. સત 
એટ્લે હોવું, સત્ય તે હોવાપણું અને સત્ય સિવાય ખીજ કેઈ 
વસ્તુતે હસ્તીજ નથી. તેથી પરમેશ્વરનું” ખર્‌ નામજ સત એટલે 
સત્ય છે. તેથી પરમેશ્વર સત્ય છે એમ કહેવાં કરતાં સત્ય એજ * 
પરમેશ્વર છે એમ કહેવુ' વધારે યોગ્ય કે. જયાં મત્ય છે ત્યાં શુ સાન 
છેજ. જ્યાં સય નથી યાં શુદ્દ સાન નજ સલતે. ન્યાં સત્ય 
જ્ઞાન છે ત્યાં આત'દજ હોય, શેક હોય” નહિ, આ સત્યની 
આરાધનાને ખાતર આપણી હસ્તી. તેતેજ કારણું આપણી 
મ્રેત્ેક ગ્રશૂતી. તેતેજ કારણે આપણે પ્રત્યેક શ્વાસોચ્છવાસ 
લઇએ. વિચારમાં વાણીમાં અતે આચારમાં સત્યજ સત્ય. 
આ સત્ય સપૂર્ણુપણું સમજનારતે જમતમાં ખીજુ' ક 
જાણુવાપણુ નથી રરેતું, કેમકે ત્તાન માત્ર તેમાં સમાએલુ' છે. 
જેતે જે સત્ય ભાસે તે પ્રમાણુ વતે તેમાં દ્દોષ નથી. એટલુંજ 
નહિ પણુ તેજ કર્તન્ય છે, સત્યની આરાધના એ ભકિત છે, તે 
ભક્તિ તે શીશતણું સાડું છે, અથવા તે હરિ! મારગ હોય તેમાં * 
કાયરતાને સ્થાન નથી. તેમાં હાર જેવું કછ છેજ નહીં. એ મરીને 
જીવવાનો મત્ર છે. એ સત્ય સ્વરૂપ પરમેશ્વર મારે સાર્‌ તો સ્તન 
ચિ રિ નીવડેલ છે. આપણુ બધાને સારૂ નીવડે, 


ર ર. 4 
અહિંસાનો મહા મ્ર. ] 


તા. ૧૦-૮-૩૦ના પત્રમાં ગાંધીજી યરવડા “ મ'દિરે “યી. અહિસ ર 
વિષે લખતાં લખે છેઃ “સત્યતા, અહિસાને માર્ગ સીધો છે એટલોજ 
સાંકડો છં. ખાંડાની ધારે ચાલવાનું છે. બજણિયા જે દોરી ઉપર 
એક નજર કરી ચાલી શકે છે તેના કરતાં પથુ સત્ય-અહિ સાની * 
રારી પાતળી છે. જ્યાં અસાવષાની આવે કે હેઠે પડીએ. દ 

સાધના કરવાથીજ તેતા દર્શન થાય. 


“પણુ સત્યના સપૂર્ણું દશષન તો આ દેહે ર છે. તની 
કલ્પનાજ માત્ર કરી શકાય. ક્ષણિક દેઠુ વાટે શાશ્રત ધર્મનો સાક્ષા- 
«ફાર સંભવતો નથી. તેથી છેવટે શ્રદ્ધાના ઉપયોગ કરવાનું તો 
રહેજ છ્ે- તેથીજ અહિસા જિત્તાસુને નહી. મારા માગમાં જે 
સુસીબતો આવે તેતે હું સહન કરૂં કે તેને અંગે જે નાશ કરવો પડે 
તે કરતો નનઉ' તે મારો માર્ગ કાપુ? આ પ્રશ્ન જિગ્ઞાસુ પાસે ખડા 
થયો. જે નાશ કરતો ચાલે તો તે માર્ગ કાપતો નથી પગ હતો 
ત્યાંજ રહે છે. એમ તેણુ જેયુ. ને સંકટો સહન કરે છે તો તે. 
આગળ વધે છે. પહેલેજ માશે તેણે નેવું કે જે સત્યને તે શોધે છે 
તે બહાર નથી પણુ અતરમાં છે. એટલે જેમ જેમ નાશ કરતો. 
“તય તેમ તેમ તે પાછળ પડતો જય, સત્ય વેગળુ નય. 
 ઇ*અઆપણુતે ચેર ઉપદ્રવ કરે છે. તેમાંથી બચંવાને સાર્‌ તેને * 
દડયા. તે ક્ષણે તે ભાગ્યા તો ખરા, પણુ બીજી જગ્યાએ જપતે ષાડ * 
પાટી. પણુ બીજી જગ્યા પણુ આપણીજ છે. એટલે આપણે તો * 
_અધારી ગલીમાં આથડયા. ચોરનો ઉપદ્રવ વષતો ગયો, કેમકે તેમણે * 


ફ૩ 


તા ચોરીને કત વ્ય માનો છે. આપણે જેયું કે આના કરતાં સાર્‌ 
ઝમે છે કરે ચોરતેો ઉપદ્રવ સહન કરવા. તેમ કરતાં ચોરતે સમજ 
આવશે, આટલું સહન કરવામાંથી આપણે ન્નેયુ' કે ચોર આપણાથી 
જુદા નથી. આપણુને તો બધાં સગાં છે, મિત્ર છે તેને દડવા હોય 
નહિ, પણુ ઉપદ્રવ સહન ડ્યેઈજ જઇએ તેથી બસ નથી, તેમાંથી 
ત કાયરતા પેદા થાય એટલે આપણે વિશેષ ધર્મ જયો. ચોર 
ગ્યાપણા ભાઇભાંડું હોય તો તેમનામાં તે ભાવના પેદા કરવી ન્નેઇએ. 
એટલે આપણે તેએને અપનાવવાને સાર્‌ ઉપાયો શૈધવા પૂરતી તસ્દી 
લેવી રહી. આ અહિ'સાનો માર્ગ આમાં ઉત્તરોત્તર દઃખ વહેરવાની 
૬૪ વાત આવે છે. અને શે તે હેય તો અતે ચોર શાહુકાર બને 
છે. આપષખુને સત્યનું વધારે સપણ દર્શન થાય છે. આમ કરતાં 
આૅૃપણૅ જગતને મિત્ર બનાવતાં શીખીએ છીએ. ઇકશ્ષરતેો, સત્યને 
મહિમાં વધારે જણાવ છે. સ'કટ વેઠતાં છતાં શાન્તિ, સુખ વધે છે. 
આપણા સાહસ, હિંમત વધે છે. આપણે શાશ્વત અશાશ્રતનો 
જદ વધારે સમજએ છીએ, કર્તવ્ય અકર્તવ્યનો વિવેક આવડે છે; 
અભિમાન ગળે છે, નસ્રતા વધે છે. પરિમ્રદ સહેજ ઓછે થાય છે, 
ને દેહની અદર ભરેલો મેલ નિત્ય ઓછે થતો નય છે. 


“આ અહિંસા આજે આપણે જે જાડી વસ્તુ જેઇગે છીએ. 
તેજ નથી. કોાપ્નતે ન જ મારવું એ તો છે જ, કુવિચાર માત્ર 
હિસા છે. ઉતાવળ હિ'સા છે * મિથ્યાભાષણુ હિશસા છે છે. દદેષ હિંસા 
છે. દોપનું બુરં ઈચ્છવું દા છે. જે જગતને નેઇએ તેને કબન્ને 
સખવોા ગએ પણુ હિસા છે. પણુ આપણુ ખાઇએ છીએ તે જગતને 
*નેઈગે છે. ન્યાં ઉભા છીએ ત્યાં સેંકડો સૃદમ જીવો પડયા છે; 


વૃજૃ ૧" ૪ જ, 


એં જગ્યા તેની છે. ત્યારે આપણે શું આત્મહત્યા કરીએ ? તોએ 
આરે નથી. વિચારમાં દેહનું વળગણુ માત્ર છોટીએ તો છેવટે દેહ 
આપણુને છોડશે. આ અમૃજિત સ્વરૂપ તે “સત્યનારાયણુ” એના 
દશન અધીરાધ્થી નજ થાય. દેહ આપણા નથી. તે આપણને. 
મળેલું સપેતર્‌ં છે. એમ સમજ' તેનો ઉપયોગ હોય તે કરી આપણે 
માર્ગ કાપીએ. 

“આટલું સૌ જણી લે. અહિ'સા વિના સત્યની શોધ અસ'ભવિત 
છે. અહિંસા અતે સત્ય એવા ઓતધ્ાત છે જેમ સિક્ાની બે બજી 
અચવા લીસી ચકરડીની ખે બાજુ, તેમાં ઉલટી ૩૪! ને સૂલટી ડાઇ ? 
છતાં અહિસાને સાધન ગણીએ, સત્યને સાધ્ય ગણીએ. સાધન 
આપણા હાથની વાત છે. તેથી અઆંહિસા પરમધર્મ થઇ, સત્ય 
પરમેશ્વર થયું. સાધનની ફિકર ફર્યાં કરશું તો સાધ્યના દર્શન “કોઇક 
દિવસ તો કરશું જ. આટલે] નિશ્ચય કર્યો કે જગ જીત્યા; આપણા 
માર્ગમાં ગમે તે સંકટો આવે, ખાલ દ્રષ્ટિએ જેતાં આપણી ગમે 
તેટલી હાર થતી નેવામાં આવે, છતાં આપણે વિશ્ચાસ ન છેડતાં 
ગેકજ મ'ત્ર જપીએન્સત્ય છે, તેજ છે, એજ એક પરમેશ્વર તેને 
સાક્ષાત્કાર કરવાને એડજ માર્ગ, એકજ સાધન તે અહિંસા તેને 
કદી નહિ છેડું. જે સત્યરૂપ પરમેશ્વરને નામે આ પ્રતિતા કરી છે 
તેનું પાલન કરવાનું છે. બળ આપો. ” 





ખ્રહ્મચય ની સાધના 


તા. ૧૭-૮-૩૦ ના અદહ્મચર્ય વિષે લખતાં ગાંધીજી યરવડા 
મ'દિરમાંચી લખે છે “ આપણા ત્રતોમાં ત્રીજુ ત્રત બ્રહ્મચર્યનું છે. 


શ્ર 


ખરં જોતાં ખીજ બધાં વ્રતો એક સત્યતા ત્રતમાંથીજ ઉત્પન્ન થાય. 
છે તે તેતે અથે રહ્યાં છે. જે મતુષ્ય સત્યતે વરેલ છે, તેતીજ 
ઉપાસના કરે છે, તે બીજી કોઇપણુ વસ્તુની આરાધના કરે તો તે 
વ્યભિયારી ઠર્યો તો પછી વિકારતી આરાધના કયાંથીજ કરાય? 
જેતી પ્રેનતી માત્ર સત્યના દર્શન કરવાતે અર્થે: છે તે પ્રન્નેત્પતિ 
કાર્યમાં ને ગૃહસસાર ચલાવ]માં કૈેમજ પડી શકે ? ભોગવિતસાસયો 
કાપ્ત્તે સત્ય જડયાનો આજલગી આપણી પાસે એકે દાખલો! નથી. 


અથવા અહિ સાના પાલનતે લઇએ તો તેનું પુર્ણ પાલન 
ભ્રહમચર્ય વિનતા અશકય છે. અહિંસા એટલે સર્વવ્યાપી પ્રેમ, ન્યાં 
પુરૂષે એક સ્્રીને કે સ્ત્રીએ એક પુરૂષને પોતાને પ્રેમ આપ્યો તેની 
પાસે બીજને અર્થે શુ રહ્યુ ! અતે એનો અર્ચજ એ ચવચે %ે 
“ અમે ખે પહેલાં ને ખીન્ન પછી ” પતિત્રતા-સ્્રી પુરૂષતે સારૃ ને 
પત્તિત્ત-પુરૂષ-સ્રીને સારં સર્વસ્તર હોમવા તૈયાર થશે. એટલે 
તેનાથી સર્વ વ્યાપી પ્રેમનુ' પાલન નજ થળ શકે એ સ્પરુ છે એનાધી 
આવી સૃરીને પોતાનું કુટુંબ નજ બતાવી શકાય. કેમકે તેતી પામે 
“ પોતાનુ” માતેલુ' એક કુટુંબ મોજુદ છે અથવા તેયાર થઇ રહ્યું 
છે. તેની જેટલી ૬ તેટલે સર્વવ્યાપી પ્રેમમાં વિક્ષેપ થાય છે. 
આવું થતું આપણે આખા જગતમાં ન્નેઇ રલ્યાં છીએ. તેથી અહિ'સા 
ત્રતનુ' પાલન કર્નારથી વિવાહ ન થઇ શકે, વિવાહ બહારના વિકા- 
શેનુ' તો પૂછવું જ જુ? 


«ત્યારે જે વિવાહ કરી ખેઠાં તેનું શુ' ? તેતે સત્ય કોળ દહાડા 
નહિં જડે? તે સ્વાપણું કોઇ દહાડો નહિં કરી શકે ? આપણે તેતો 
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રસ્તો કાઢયો છે વિવાહિતે અવિવાહિત જેવા ચછ જવું, આના જેવું, 
_આ'દિથિામાં સુંદર મે' બીજું કશું અનુભન્યુ' નથી. આ સ્થિતિનો 
રસ જેણે ચાખ્યો છે તે સાક્ષી પુરી શકરો. આજે તો આ પ્રયોગતી 
સફળતા સિદ્ધ ચઇ કહી શ્રકાય. વિવાહિત આપુરૂષ એક બીજને 
જાઈ ખ્ટેન ગણુતાં થપ “નય એટલે બધી જળમાંથી તે મુક્ત 
ચયાં. જગતમાં રહેલી આમાત્ર ખ્હેન છે. માતા છે, દીકરી છે, 
ગે વિચારજ માણુસને એકદમ ઉચે લઇ જનાર છે, બ'ધનમાંથી. 
સુક્તિ આપનાર થઇ પડે છે. આમાં પતિપત્ની કજ ખોતાં નથી. 
પણુ પોતાની પૂ'જમાં વધારો કરે છે કુટુંબ વધારે છે. પ્રેમ પષ્યુ. 
વિકારરૂપી મેલ કાઢવાથી વધારૈ છે. વિકાર જવાથી એક ખીન્નની 
સેવા વધારે અરી થળ રકે છે. એકડ બીજની વચ્ચે કકાસ પ્રસ'મ 
આખા થાય છે, જ્યાં સ્વાથી'-ગેકાંગી પ્રેમ છે ત્યાં કકાસને વધારે 
સ્થાન રહે છે. 


ઉપરના પ્રધાન વિચાર કર્યા પછી કે હદયમાં ઠર્યા પછી થહાચર્યથી 
થતાં શારીરીક લાભ, વીર્ય લાભ વિ૦ બહુ ગોણુ થઇ પડે છે. ઇરાદા 
પૂર્વક ભોગવિલાસને ખાતર વિર્ય હાની કરવી અને શરીરતે નિચોવવું' 
એકેવી મૂર્ખાઇ ગણાય? વીર્યનો ઉપમોગ ખનેની શ્ારીરીકતે માનસીક- 
શક્તિ વધારવાને સારૂં છે. તેનો વિષય ભોગમાં ઉપયોગ કરવો તે તેના 
અતિ દુરપયોગ છે. અને તેથી તે ધણા રોગોનું મુળ થઇ પડે છે.. 
આવું સહાચય મન, વચન અને કાયાથી પાળવાનું હોય, ત્રત. 
માત્રનું એમજ સમજવું. જે શરીરને કાઞુમાં રાખતો જણાય છે 
પણુ મનથી વિકારાતે પોષ્યા કરે છે, તે સુઢ અને મિથ્યાચારી 
હોય છે અમ આપણે ગીતામાં કમેયું છે. સોએ અનુભવ્યું હાવ છે. 
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મંતને વિકારી રહેવા દેવું તે શરીરને દખાવવાતે। પ્રયત્ન કરવો તેમાં 
નુકશાનજ છે. જ્યાં મન છે ત્યાં શરીર છેવટે ધસડાયા વિના નહિ'જ 
રહે. અહીં' એક ભેદ સમજી લેવાતી આવશ્યકતા છે. મનતે વિકાર- 
વશ થવા દેવું એ એક વાત છે; મન પોતાતી મેળે, અતીચ્છા હતાં 
ખળાત્કારે'વિકારી થયા કરે એ જુદી વાત છે, એ વિકારોમાં 
અપણે સહાયભૂત ન થઈએ તો છેવટે જતજ છે. શરીર હાથમાં 
રહે છેન પણુ મન નથી રહેતું એવું આપણે ક્ષણું ક્રણે અનુભવીએ 
છીએ. તેથી શરીરને તો તુરત કમજે લઇ મનતે કબજે લેવાનો 
નિત્ય પ્રયત્ન કરવો, એટલે આપણે કર્તવ્ય પાલન કરી ચૂકયા. 
મનને વશ થયા એટલે શરીરને મનતો વિરોધ થયો, મિ*્યાચારનેો 
આરભ થયે. મતેનિકારને દખાભ્યાજ કરીએ ત્યાં લમી બને સાથે 
જનાર છે એમ કહેવાય. 


“ આ થહ્મચર્યનું પાલન બહુ મુશ્કેલ, લગભગ અશ્ઞકય માન- 
વામાં આવ્યું છે. તેના કારણ શોધતાં એમ જ્નેતામાં આવે કે ક 
“આપણે અહ્મચર્યનો સાંકડે! અચ કર્યો છે. જનનેન્દ્રિય વિકારના નિરોધ 
એટસૈ બહ્ષથર્યતું પાન એમ ગણાયું. મતે લાગે છે કે આ 
અધુરીતે ખોટી વ્યાખ્યા છે. વિષય માત્રનો નિરોધ એજ ભહ્મયય છે. 


જે બીજ ઇંદ્રિયોને જ્યાં ત્યાં ભમવા દઈ એકજ ઇઠ્રિયને 
રોકરાતો પ્રયત્ન કરે તે નિષ્ફળ પ્રયત્ત કરે છે, એમાં શો શક છે ? 
કાનથી વિલામની વાતો સાંભળે, આંખથી વિકાર ઉત્પન્ન કરનારી 
વસ્તુ 'જુવે, જીભથી વિકારત્તજક વસ્તુના સ્તાદ કરે, હાથથી 
વિકારોત્તેજક વસ્તુતા સ્પર્શ કરે તે જનતેન્દ્રિયે રોકવાનો છરે 


ર્ન 
જ 


વય 


રાખે એ તો અગ્નિમાં હાથ નાખ્યા પછી ન દાઝ4ાતા પ્રયત્નો કય: ' 
બરાબર ચયું- 

તેથી જનનેન્દ્રિયતે રોકવાનો નિશ્ચય કરે તેણે ઇદ્િમાત્રતે તેના 
વિકારાધી રોકવાનો નિશ્રય કરેલો હોવોજ જ્ેઈએ. ખહાચર્ષ'તી 
સકુચિત બ્યાખ્યાથી નુકચ્રાન થયું છે એમ મને હમેશાં લાગ્યું છે. 
મારો તો ૬ અભિપ્રાય છે ને અનુભવ છે કે નને આપણે બધી 
૪ક્િને એક સાથે વશ્ન કરવાનો અભ્યાસ પાડીએ તો જનનેન્દ્રિયતે 
વશ રાખવાને પ્રયત્ન તુર્ત સફળ થળ શજ્રાકે, તોજ સફળ ચાય. 
આમાં સુખ્ય વસ્તુ સ્વાદેન્દ્રિય છે. અને તેથીજ તેતા સયમને આપણે 
નાંખુ' સ્થાન આપ્યુ' છે તે હવે પછી વિચારીશું. 

ભ્રહ્મચર્ય તો મૂળા અર્થ સૌ યાદ કરે, થહ્માચય એટલે બદ્ાની 
સત્યતી શોધમાં ચ્યા એટલે કે તેને લગતો આચાર. આ મૂળ 
અર્થઃમાંથી સર્વેન્દ્રિય સયમ એ અર્થ નીકળે છે, માત્ર જનનેન્દ્રિય 
સયમ એવો અધુરો અર્ય તો ભૂલીજ જઇએ. ” 





અસ્વાદત્રત, 


તા, ૨૪-૮-૩૦ ના અસ્વાદ્ત્રત વિષે ગાંધીજી લખે છે:- 
'“ બ્રહ્મચર્યની સાથે બહું નિકટ સબધ ધરાવતું આ ત્રત છે. મારા 
અનુભવ એવે છે કે આ તવતને પહોંચી વળાય તો ભહ્ાચય એટલે 
જનનેન્દ્રિય સયમ સોવ સહેલો થટ પડે. પણુ આને ત્રતમાં નોખુ' 
સ્થાન નથી અપાતુ, કારભુ કે સ્વાદને મોટા મોટા સુનિવરે પણુ જીતી 
તથી શ્રક્યા, ચ તો માત્ર મારું અતુમાન છે, એમ રે યા ન હે, 
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આપણે આ તવ્રતતે નોૉંખુ' સ્થાન આપ્યુ' છે તેથી તેના વિચાર સ્વ- 
જઞત્રપણે કરી લેવો ધટે છે. અસ્વાદ એટલે સ્વાદ ન લેવો. સ્વાદ * 
એટલે રસ. જેમ ઓષધષ ખાતા આપણે તે સ્વાદિષ્ટ છે કે કેમ તેનો 
[વિચાર ન કરતાં શરીરને તેતી જરૂર છે એમ સમજી તેતી માત્રામાંજ' 
ખઆપધએ છીએ. તેમજ અન્નનુ' સમજવું. અન્ન એટલે ખાલ્લ પદાર્થ 
માત્ર. દુધશળનો તેચી અહીં સમાવેશ છે. જેમ ઓષધ એઇ માત્રામાં 
કીધુ' હોય તો અસર નથો કરતુ' અથવા થોડી કરે છે ને વધારે 
લીધુ હોય તો હાની કરે છે, તેમજ અન્નનું છે. તેથી કાઈ પણુ 
વસ્તુ સ્વાદ લેવા અથે ચાખવી એ જતને ભગ છે. સ્વાદીલી લાગતી 
વસ્તુ વધારે લેવી એ તો ભ'ગ સહેજે ચયો. શરીર તથા "દ્દિને 
વશમાં રાખવાને ખદલે તેના ગુલામ યઈ અપગ જેવા રહીએ છીએ, 
એક અનુભવી વૈઘનું વચન છે કે જગતમાં તેણે એક પણુ નીરોગી 
મનુષ્યને નનેમૈ। ન હતો. જરા પણુ સ્વાદ થચેો ત્યારેજ શરીર ભ્રણ 
ચયું ને ત્યારથી જ ઉપવાસતી આવશ્યકતા તે શરીરને સાર્‌ પેદા થઇ.. 

આ વિચારશ્રેણીથી કેદીએ ગભરાવાની જરૂર નથી. અસ્વાદત્રતની 
કાયકરતા નેઇ તે છોડવાની પણુ જર્‌ર નર્ય આપણે કેઈ ત્રત 
લઇએ છીએે ત્યોરથી તે સપૃ્ણુતાએ પાળતા થઇ ગયા એવો અર્થ 
નથી. ત્રત લેવુ' એટલે તેનુ' સ પૂર્ણ પાલન કરવાને પ્રયત્ન મન. 
વચન કર્મથી મરણુ લગી કરવો, અમક વ્રત ગમશ્કેલ છે તેથી તેની 
વ્યાખ્યા મોળી કરી મનને છેતરીએ નહિ, આંપણી સગવડતે સારૂ 
આદર્ચને ઉતારવામાં અસત્ય છે આપણું પતન છે. આદશાને 
સ્વતત્રપણે જણી તે ગમે તેટલા કઠિન હોય જતાં તેને પહોંચવાનો. 
માથાતૂટ પ્રયત્ત કરવો એ પરમઅર્થ છે--પુરૂષાર્ય છે, 
પુરૂષનો ૨.થ 3૯ “૧ કહ ડરતા મળ અર્થ કરીએ: પુર્મા. 


૧૭ 


શરીરમાં રહે તે પુરૂષ. આમ અર્થ કરતાં પુરૂષાર્થ શખ્લનો ઉપયોગ 
નરનારી બ'ને સાર્‌ થઇ શકે. જે મહાત્રતોને સ'પૂર્ણુતાએ ત્રણે કાળ 
પાળવા સમર્થ છે તેતે આ જગતમાં કઈ કરવાપણુ' નથી, તે 
ભગવાન છે. તે મુક્ત છે. આપણે તો અલ્પ, મુમુક્ષુ, જત્તાસુ, સત્યનો 
ખઆાગ્રહ રાખનારા, તેની શોધ કરતા પ્રાણી છીએ. એટલે ગીતાની 
ભાષામાં ધીરે ધીરે પણુ અ'તદ્તિ રહી પ્રયત્ન કર્યા કરીએ. આમ 
કરશુ” તો કોપ્ટક ધ્વિસ પ્રભ્નુપ્રસાદિતે સાર્‌ લાયક થઇશુ' ને ત્યારે 
આપણુ રસોમાત્ર બળી જરે. 


અસ્વાધત્રતતું મહત્ય ને સમન્યા હોઇએ તો આપણે તેના 
પાલનને સાર્‌ નવે પ્રયત્ન કરીએ. તેને સાર્‌ ચોવીસે કલાક ખાવાના 
જ વિચારો ફરવાની જરૂ૨ નથી રહેતી. માત્ર સાવધાનીની, ન્નઝૃતિની 
અતિ આવસ્યક્તા રહે છે. આમ કરવાથી થોડાજ સમયમાં આપણે 
કયાં સ્વાદ કરીએ છીખે અને કયાં કેવળ શરીરને પોષવા ખાઇએ 
૭ીખએે એની ખબર પડી રહેશે, એ ખબર પડયા પછી આપણે 
દૃઢતાપૂર્વાક સ્વાદે આછા કરતા જ જઇએ. 


આ ૬૨ટિએ વિચાર કરતાં સયુક્ત પાક જે અસ્વાદભૃત્તિયી થતો 
હોય તે મદદગાર છે.. ત્યાં આપણે રોજ રુ ખાશુ કે રાંધશું' તેતો 
વિચાર નથી કરવે! પચ્તે. પણ જે તૈયાર થયં હોય ને જે અપે 
સાર્‌ ત્યાન્ય ન હોય તે ૪શ્ચરને। અનુત્રહ માની મનમાં પણુ તેની 


દ 


ટીકા કર્યા વિના સ'તોષપૂર્વક શરીરને આવશ્યક હોય તેટલુ ખાઇ 
ઊઠડીએ. સયુક્ત પાક કરનારા આપણો બોને હળવો કરે છે. આપણુ 
ન્રતના તે રક્ષક બતે છે. સ્વાદ કરાવવાની દણિથી તેએ કઇ તૈયાર 
નહિ કરે. કેવળ સમાજના શરીરના પોષણુને સારૂજ પાક તૈયાર કરશે. * 

ખરૂ' જેતાં આદશ સ્થિતિમાં અગ્નિતો તાપ એખામાં એછે 
અથવા મુદ્લ નથી. સૂર્યરૂપી મહાઅગ્નિ જે વસ્તુઓ પકાવે છે 
તેમાંથીજ આપણુ ખાદ્ય શોધવું જઇએ. અતે આમ વિચાર કરતાં 
મનુષ્યપ્રાણી કેવળ ફળાહારી છે એમ સિદ્ધ થાય છે. પણુ એટલે 
ઉ'ડે ઉતરવાની અહોં આવશ્યક્તા નથી. અહોં તો અસ્ત્રાદત્રત શુ 
છે, તેમાં શી મુશ્કેલીઓ છે તે નથી, તથા તેતો બ્હ્મચર્યપાલન 
સાથે કેટલો બધો નિકટ સબધ છે તેજ વિચારવાનું હતું. આટલું 
મનમાં ઠસ્યા પછી સહુ યથાશક્તિ એ ત્રતતે પહોંચી વળવા શુભ 
પ્રયત્ન કરે.” 





સત્યાત્રેહના પાંચમો [સિદ્ધાંત 
અસ્તેય 


મ ગળપ્રભાત 
હવે આપણે અસ્તેયત્રત ઉપર આવીએ છીએ. ઊંડે ઊતરતાં 


કન 


“આપણે ન્નેઇશુ કે બધાં તરતો સત્ય અતે અહિ'સા અથવા સત્યના 
ગર્ભમાં રહ્યાં છે. તે આમ દર્શાવી શકાય : 


સત્ય સત્ય--અહિ'સાં 
મા 
મુ ર 
અહિસા કનક 


| | | | | |. 


'મહ્મચર્ય, અસ્વાદ, અસ્તેય, અપરિગ્રહ, અભય વગેરે 
જેટલુ લબાવીએ તેટલું 


કાંતો સત્યમાંથી અહિસા ધટાવીએ, અથવા સત્ય અહિસાને 
સ્નેડી ગણીએ. બન્ને એકજ વસ્તુ છે; છતાં માર્‌ મત પહેલા 
નરક્‌ ટળે છે, તે છેવટની સ્થિતિ નનેડીયો, ૬૬થી, અતીત છે. પરમ 
સત્ય એકલું ઊભે છે. સત્ય સાધ્ય, અરસા એક સાધન. અહિ'સા 
શું છે એ જાણીએ છીએ; પાલન કઠિન છે. સત્યનો તો અશ માત્ર 
ન્નણીએ છીએ; સંપૂર્ણૂાતાએ જયવું દેડોતે સાર્‌ કઠિન છે, જેમ 
અહિસાનુ સ'પૂર્ણુ પાલન દેડીને સાર્‌ કાઠેન છે 


હાદ હી પ ક નિ શ, 


ગ્યસ્તંય એટલે શા * નુ જ નો. “હા (૬ “* ન્ડ ઈદ જ. જે 1. 
ગ્રેમપધમ' પાળે એમ પાપ નહિ. કહે. છતાં ચોરીના દોષ આપણે સહુ, 


જ્૭ 


ચાડેધરે અશે નણેઅજણુ કરીએ છોએ. પારકાનું તેની રજા વિના. 

લેતું એ તો ચોરી છે જ. પણુ પોતાનું ગણાતું પણુ માણુસ ચોરે 
 જે-જેમ એક બાપ પોતાનાં *1ળકોને જાણ્યા વિના તેઓને ન 
જણાવવાનતે ખાતર છાને માનો કઇ વસ્તુ ખાઇ જય છે. આશ્રમનો 
જાડાર આપણો બધાંનો છે ૦મ કહેવાય: પણુ તેમાંથી છાનેમાને 
જે ગાળતી ગાંગડી પણુ લે છે તે ચોર છે. એક બાળક ખીન્નની 
કલમ લે છે તે ચોરી કરે છે. ભલે સામેતો માણુસ જણે છતાં 
8૪ વસ્તુ તેની રજ વિતા લેવી એ પણુ ચોરી છે. વસ્તુ કોઇની 
નથી *મ માતીને લેવી 9માં પણુ ચોરી છે; એટલે કે રસ્તે જહી 
ગયેલી વ-તુતા આપણે માલ્ષિક નથી પણુ તે પ્રદેશને! રા”ન અથવા 
તે પ્રદેશતુ ત: છે. બાશ્રમની નજીક મળેસી કઇ પણુ વસ્તુ આમશ્ર- 
મના મીને સૉપવી નેઇએ. મત્રી જે તે આશ્રમની ન હેય તો 
સિપાઇ્નને હવાલે કરે. 


આટલે લગી તે! સકજવુ પ્રમાણુમાં સહેલું જ છે. પણુ અસ્તેય 
આચી ખહુ આયળ નય છે. કોઇ વસ્તુ લેવાની આપણુતે આવ- 
શ્યકતા નષો, કતાં તે જેના ફબજમાં હોય તેની પાસેથી તેની 
ભલે રક્ત મેળવીને પશુ લેવી એ ચે!રી છે. ન નેદતી એક પણુ 
વસ્ત લેવી ન જેહઇએ. આવી ચોરી જગતમાં વધારે ને વધારે 
ખાવા-? પદાર્થો વિષે થાય છે. મને અમુક ફળની હાજત નથી : 


પો. 


છતાં લઉં છું, તા તે ચોરી છે. કેટલી ઢાજ્ત વસ્તુતઃ છે એ 
માણુસ હમેશાં ન્નણુતો નથી, ને ધણાંખરાં આપણે બધાં આપી 
હોવી નેઇએ તેના કરતાં વધારે હાજ્ત કરી મૂકીખે છોએે તેથી 
આપણે અજાણું પણુ ચોર બનીએ છોએ. |વચાર કરતાં આપણે 
જોઇરું કે આપી ધશી હાજતો આપણે સ'કેલી શકી-મે છી જે. 
અસ્તેયનું ત્રત પાળનાર ઉત્તરોત્તર પોતા 1 હાજત ઓછો કરરે. આ 
જગતમાં ઘણી કગાલિયત અસ્તેયના ભ'ગથી પેદા થઇ છે. 

ઉપર્‌ બતાવી તે બધી બાજ્ન અથવા શારીરિક ચોરી કહુએ. 
આથો સુથ્મ, અતે આત્માતે નીચે પાડનારી કે રાખ રી ચો તે 
માનસિક છે, મતથી આપણે કોઇની વસ્તુ મેળવવાની ઇચ્છા કરી 
“ક તેની ઉપર એડી નજર કરી તે ચોરી છે મેથાં કે બાળક સારી 
વસ્તુ જેઈ લલચાઇએે તે માનસિક ચોરા છે. અપવાસી શરીરથી તો 
રના ખાતો. પણુ ખીજને ખાતા જનેદ્ઠ મનથા સ્વાદ સેવે છે તે 
ચોરી કરે છે, ને પોતાના અપવાસતે ભંગ કરે છે, જે અપવાસી 
અપવાસ તોડતાં ખાવાના વિચારો ગોઠવા જ કરે છે તે અસ્તેયનો 
અને અપવાસતો ભ'ગ કરે છે એમ કડી શકાય. અસ્તેયત્રત પાળનાર 
ભવિષ્યમાં મેળવવાની વસ્તુના વિચારતા વમળમાં તડે પડે. ધી 
ચારીએના મૂળમાં આ એડી ઇચ્છા રેહેમી ત્નેત્રામાં આવળે. આજે 
જે વિચારમાત્રમાં રહી છે તે મેળવવાને આવતી કાલે આપણે સારા 
નરસા ઉપાયો યોજવા મ'હી જઇશું. 


ર્ર 


અને જેમ વસ્તુની ચોરી થાય છેઃ તેમ વિચારની ચોરી પણુ 
થાય છે. અમુક સારો વિચાર પોતાનામાં ન ઉદ્ભવ્યો હોય છતાં 
પોતેજ ગ્રયમ કર્યો એમ જે અહ'કારમાં કહે છે તે વિચારની ચોરી. 
કરે છે. આવી ચોરી ઘણા વિદ્દયાનતાએ પણુ દુનિયાના પ્તિહાસમાં 
કેરી છે. ને આજ ચાલ્યા ડરે છે. ધારો કે મે] આંધ્રમાં નવી 
જાતનો રેંટિયો જેયો: એવો રેંટિયો મેં આશ્રમમાં ખનાવ્યો ને 
પૂછી કહુ કે આ તો મારી શૈધ છે. આમાં મે સપણ રીતે બીજાએ 
કરેલી શોધની ચોરી કરી છે, અસત્ય તો આદ્યું છે જ. 

એટલે અસ્તયત્રતનું પાલન કરનાર બહુ નમ્ર, બહુ વિચારશીલ, 
બહુ સાવધાન, બહુ સાદા રહેવું પડે છે. 

૨૯--૮--'“૩૦, યઃ મ. 


લારા કીઈસનર૪ડારનમત, 


અપરેગ્રહ 


તા. ૭-૯-૩૦ના અપરિમ્રહત્રત વિષે લખતાં ગાંધીજી યરવડ 
“ મ'દિરે ” માંથી લખે છે; અપરિત્રહ અસ્તેયને લગતું ગણાય. જે 
ગૂળમાં ચોરી નથી તે અનાવશ્યક એકડુ' કરવાથી ચોરીના માલ જેનું 
થઇ જાય છે. પરિત્રહ એટલે સંચય અથવા એકડુ' કરવું. સત્ય. 
શાધક-અહિસક પરિત્રહ ન કરી શકે, પરમાત્મા પરિગ્રહ કરતો નથી, 
તેને “ જતી ” વસ્તુ તે રોજની રોજ પેદા કરે છે, એટલે નને 


ટડ 

આપણે તેતી ઉપર વિશ્વાસ રાખીએ તો સમજએ કે આપણુને 
_ઈનેઇતી વસ્તુ તે રોજની રોજ આપે છે, આપરે. ઓલિયા ભકતોના આ 
' અનુભવ છે. તે રોજના પૂરતું જ રોજ પેદા કરવાના પ્શ્વરી નિય- 
મને આપણે નણુતા નથી અથવા ન્નણુતાં છતાં પાળતા નથી, તેથી 
જગતમાં વિષમતા ને તેથી થતાં દુઃખે! અનુભવીએ છીએ. ષેનાહયને 
ત્થા તેને ન નેઇતી વસ્તુએ ભરી હોય છે, રખડી જાય છે, બગડી 
«જય છે; જ્યારે તેતે અભાવે કરેાડો રવડે છે; ભુખે મરે છે; ટાહે 
હરે છે. સહ પોતાને જેઇતાજ સમ્રહ કરે તો કોધ્તે તગી ન 
આવે તે સહને સતોષ રહે, આજ તો બને ત'ગી અનુભવે છે.-- 
કરોડપતિ અજબપતિ થવા મથે છે, તોયે તેતે સતોષ નથી રહેતો. 
કગાલ કરોડપતિ થવા ઈચ્છે છે. ક'ગાલને પેટ પૂરતું જ મળવાથી 
મંતોષ પેદા યતો જ્ેવામાં નથી આવતો પણુ કગાલતે પેટપૂરવું 
મેળવવાનો અધિકાર છે, અને સમાજને તેને તેટલું મેળવતો કરવાને 
ધર્મ છે. તેથી તેના અને પોતાના સતોષને ખાતર ધનાઢયે પહેલ 
કરવી ઘટે, તે પોતાનો અત્ય'ત પરિશ્રહ છોડે તો ક'માલને પોતા 
યૃરતું સહેજે મળી રહે ને બતે પક્ષ સ'તોષનેો પાઠ શીખે. 


“ આદશ -આત્યતિક અપરિમહઢ તો મનથી અને કર્મથી જે 
'હિગબર છે તેતો જ હોય, એટલે કે તે પક્ષતી જેમ ધર વિનાનો, 
 થસ્તુ વિનાતે અને અનન વિનાતેો વિચરશે. અન્ન તો તેને રજ 


ફેટ 


નેઇરો તે ભગવાન આપી રહેરો. પણુ આ અવધુત સ્તથિતિને તો 
કાક જ પહોંચી શકે, આપણે સામાન્ય કોદિના સત્યાત્રહી જિતાસુ 
આદરે ધ્યાનમાં રાખીને જેમ બતે તેમ નિત્ય આપણુ પરિમ્રહ 
તપાસીએ ને ઓછે કરતા જઇએ. ખરા સુધારાનું, ખરી સભ્યતાનું 
લક્ષણુ પરિમ્રહનો વધારો નથી પણુ તેનો વિચાર-અને-ઈચ્છાપૂવક 
ધટાડો છે. જેમ જેમ પરિમ્રક ઓછે કરીએ તેમ તેમ ખરં સુખ ને 
ખરો સતોષ વધે છે, સેવાશક્તિ વધે છે, આમ વિચારતા ને વર્તતા 
આપણે જેઇશું કે આપણે આશ્રમમાં ધણો સમહ એવો કરીએ છીએ 
કૃ જેતી આવશ્યકતા સિદ્ધ નહિ કરી શકીએ, અને એના અનાવશ્યક 
પરિત્રહથી પડોશીને ચારી કરવાની લાલચમાં ફ્સાવીએ છીએ, અભ્યાસથી 
મનુષ્ય પોતાની હાજતો ધટાડી શકે છે, તે જેમ ધટાડતો જાય 
છે તેમ તે સુખી; શાંત અને બધી રીતે આરે!ગ્યવવાન થાય છે. 


“વળ સત્યતી--આત્માની દષિએ વિચારતાં શરીર પણુ 
પરિમ્રહ છે, ભોગેચ્કાથી આપણે શરીરનું આવરખુ ઉભુ કર્યું" છે ને 
તેને ટકાવી રાખીએ છીએ, ભોગેચ્છા અત્યત ક્વીણુ થાય તો શરીરની 
હાજત મરે, એટલે મનુષ્યને નવું શરીર ધારણુ કરવાપણું ન રહે, 
આત્મા સર્વન્યાપક હોઇ શરીરરૂપી પાંજરામાં ફેમ પૂરાય? એ 
પાંજરાને ટકાવવા સાર્‌ અનર્થા કેમ કરે! ખીજને કેમ હણું: આમ 
વિચાર કરતાં આપણે આત્ય તિક ત્યાગમે પહોંચોએ છીએ, અત 


રપ 


રીર છે સાં લગી તેતો ઉપયોગ કેવળ સેવાને અથે કરતાં શીખીએ 
છએ, તે એટલે લગી કે તેતો ખરો ખોરાકજ સેવા થઇ પડે છે. 
તે ખાય છે, પીએ છે, સૂએ છે, બેસે છે, જગે છે, ઉષે છે તે 
બધું સેવાને જ અથે આમાંથી ઉત્પન્ન ચતું સુખ ખર્‌ં સુખ છે, 
ને આમ કરતાં મતુષ્ય છેવટે સત્યતી ઝાંખી કરશે, આ દણિગએ આપણે 
સહુ આપણુ પરિત્રહ વિચારી લઇએ. 


“ આટલું યાદ રાખવા યોગ્ય છે કે જેમ વસ્તુતો તેમ વિચારનેદ 
પણુ અપરિમ્રડ હોવો જેઇએ. જે મનુષ્ય પોતાના મગજમાં નિરર્થક 
ગ્તાન ભરી મૂકે છે તે પરિત્રહી છે, જે વિચાર આપણુતે ઇશ્વરથી 
વિમુખ રાખે અથવા ઇશ્વરપ્રતે ન લઇ જતા હોય તે બધા પરિમ્રહમાં 
ખપે ને તેથી તાન્ય છે, આવી વ્યાખ્યા ભમવાને ૧૩મા અધ્યાયમાં 
સાનની આપી છે. તે આ પ્રસંગે વિચારી જવી ઘટે છે. અન્ઞાનિત્વ 
૪. ને ગષ્‌ાવીને કહી દીછું કે તેની બહારનું જે બધું તે અતાન છે, 
આ ખરૂં વચન છહોય-ને એ ખરૂં છેજ તો આજે આપણે ધણું જે 
સ્તાનને નામે સધરીએ છીએ તે અન્તાન જ છે ને તેથી લાભને બદલે 
હાનિ થાય છે, મગજ ભમે છે, છેવટે ખાલી થાય છે. અર્મતોષ ફેલાય 
છે, અને અનર્થો વધે છે, આમાંથી કોઇ મદ્તાને તો નહિજ ધટાજે. 
પ્રત્યેક ક્ષણુ પ્રદૃત્તિમમ હોવી ન્નેઇએ, પણુ તે પ્રભૃત્તિ સાત્તિક હોય, 
સત તરક લઇ જનારી હોય. જેગે સેવાધર્મા સ્વીકાર્યો છે તે એક 


જ્ષણુ પણુ મદ રહી રદ જ નહિ. અહીં તો સારા નર્સાને વિવેક- 
શીખવાનો છે. સેવાપરાયણુને એ વિવેક સહજ પ્રાત છે. ” 


સયા ડબ ઝ#%%%૩ 


અભય--શૂરાના મારગ 


તા. ૧૪-૯-૩૦ ના અભયત્રત વિષે લખતાં ગાંધીજી યરવડા. 
" સ'દિરિ ” માંથી લખે છે:-- 


“ આની ગણુના, ૧૬ મા અધ્યાયમાં દૈવી સ'પદનુ' વર્ણન કરતાં 
ભમવાને પહેલી કરી છે; એ *લોક બેસાડવાતે ખાતર હશે, કે અભ- 
યને પ્રથમ સ્થાન હોવું ન્નેઇએ તેથી, એ વિવાદમાં હું નહિ ઉતરૂં. 
એને નિણુય કરવાની મારામાં યોગ્યતા પણુ નચી. મારી મતિ 
શ્રમાણે અભયને અનાયાસે પ્રથમ સ્થાન મળ્યુ' હોય તોયે તેને તે 
ચરગ્યજ છે. અભય વિના બીજી સ'પત્તિઓ ન સાંપડે. અભય વિના 
સત્યની શોધ કેમ થાય? અભય વિના અહિ સાનું પાલન કેમ થાય? 
“હુરિતો મારગ છે શરાનો, નહિ કાયરનું કામ જેતે. ” સત્ય એજ 
હરિ, એજ રામ, એજ નારાયણુ; એજ વાસુદેવ, કાયર એટલે ભય- 
ભીત ખીકણા. શરો એટલે ભયયુકત, તલવારાદિચી કસેલે નહિ. તલ- 
“1ર શરાની સજા નથી. ખીકની નિશાની છે. 


૧૭% 


“ અભય એટલે બાભ્મ ભયમાંથી સુક્તિ. પોતાનો ભય, ધનમાલ' _ 
લુ'ટાવાતે ભ્રય, ઝુટુ'બપર્વાર વિષેનો ભય, શસ્રપ્રદારનો ભય,. 
ગેમ ભયની વ'શાવળી જેટલી લબાવીએ તેટલી લખાવી શકાય. એક 
માત્ર મોતનો ભય જિત્યો એટલે ખધા ભય જિત્યા એમ સામાન્ય 

રીતે કહેવાય છે. પણુ એ બરોબર નથી લાગતું. ઘણા મોતનો ભય 
છેડે છે, ખતાં નાના પ્રકારનાં દુઃખોથી નાસે છે. કોપ્ઠ કરવા તૈયાર 
હોય છે; પણુ સગાંવહાલાંના વિયોગ સહન નચી કરતાં. કોઇ પણુ. 
ઝુપણુ આ બધુ' જતુ' કરરે, દેઠ જતો કરશે, પણુ એકડુ' કરેલુ' ધન. 
છોડતા હેબતાઇ જશે. કોઇ પોતે માતેલી આખર્‌ૃ પ્રતિદા સાચવવા 
અનેક કાળાંધોળાં કરવા તૈયાર થશે ને” કરશે. જગતની નિદાના 
જયયી કે!ઇ સીધો માર્ગ જાણુતાં છતાં તે લેતા ખચકાશે, સત્યની. 
શોધ કરનારે આ બધા ભયોને તજ્યેજ છૂટકો. હચ્શ્િદ્રની જેમ 
પાયમાલ થવાની તેની તૈયારી હોવી જેઇએ. હચ્શ્ચિદ્રરી કથા ભલે. 
કાલ્પનિક હોય, પણુ આત્માથી માત્રના અનુભવ છે. એટલે એ 
કથાની કિ'મત કોઇ એતિહાસિક કથા કરતાં અનતગણી છે ને 
આપણે સાર્‌ સંધરવા, મનન કરવાયેગ્ય છે. 


“ આ ત્રતનુ'"સર્વથા પાલન અશકય છે. ભયમાત્રથી તો મુક્તિ 
જેને આત્મસાક્ષાત્કાર ચચા હોય તેજ પામી શકે, અભય અમર છે, 
સ્થિતિની પરાકાછ છે. નિશ્ચય કરવાથી, સતત ગ્રેયત્ન કરવાથી, અતે" 


૨૮ 


અભય ઉપરથી શ્રદ્ધા વધતાચી અભયની માત્રા વધી શકે, મે આર'- 
માંજ કલ્ું કે આપણું બધા ખાલ લરવોથી મુક્તિ મેળવવી છે. 
અતરમાં જે શગુ રદ્યા છે તેનાથી તો ડરીનતેજ ચાલવાનુ' છે. 
કામ-ક્રોધાદ્નિ ખરે ભય છે. એને જિતી લઇએ તો બાલ્ય ભયોનો 
ઉપદ્રવ એની મેળે મટે. ભયમાત્ર દેહને લઇને છે. દેહુ ઉપરતે રાગ 
ટળે તો સહેજે અભય પ્રાતત થાય. 


“આમ વિચાર કરતાં આપણે જેઇ શઈીએ છીમે કે ભયમાત્ર 
આપણી કલ્પનાતી સદ છે. પૈસામાંથી, કટુ બમાંથો, શરીરમાંથી 
“મારા”પણુ' કાઢી નાંખીએ એટલે ભય કયાં છે? “ તુત ત્યજતેન 
સુતી થા:?' એ રામબાણુ વચન છે. કુટુંબ પૈસા દેહ જેવાને તેવો 
રહે; તેતે વિષેની આપણી કટપના બદલવી રહી. એ “આપણાં” નથો, 
એ “મારાં” નથી, એ પશ્ચરનાં છે. “હું પણુ તેતો છું” “મારૂં એવુ 
આ જગતમાં કાં જ નથી. પછી મતે ભય શાને વિષે હોઇ ચક્રે ? 
તેથી ઉપનિષત્કારે કથ્યું તેતો ત્યાગ કરીને તે ભોગવ. એટલે આપણે 
તેના માલીક મરી 9વળ રખેવાળ થઇએ. જેના વતી રખેવાળ રહીએ 
તે તેની રક્ષા ડરવા પૂરતી શક્તિ અને સામત્રી આપી દેશે. આમ 
સ્વામી મરીતે સેવક થઇએે, ળન્‍્યવત્‌ થઇ રહીએ તો સડેજે ભવમાત્ર 
જિતીએ; સહેજે શાંતિ મેળવિયે સત્યનારાયણનાં દર્શન કરીએ. * 


પાયા હા. કાડટ: 


હિંદુધમને। સડો 


તા. ૨૧-૯-૩૦ ના અસ્પૃશ્યતા નિવારણુ વિષે લખતાં ગાંધીજ 
“યરવડા મદિર” થી લખે છે: “ આ ત્રત પણુ અસ્વાદ ત્રતતી જેમ 
મતુ છે અને ક'૪ક વિચિત્ર પણુ લાગે. જેટલુ વિચિત્ર છે તેના કરતાં 
વધારે આવશ્યક છે. અસ્પૃશ્યતા એટલે આભડછેટ, તે અખા ભગતે 
ટીક ગાયું છે કે “ આભડકેટ અદકેરૂં અગ”, એ ન્યાં ત્યાં 
અર્મમાં ધર્મને નામે કરે બહાને વિધ્ન ધાલ્યાં જ કરે છે અને ધર્મને 
કલુષિત કરે છે. જો આત્માં એકજ છે, ઇશ્વર એકજ છે તો અસ્પૃશ્ય 
૧૪ નથી. જે રીતે ઢેડભ'ગીને અસ્પૃશ્ય ગણવામાં આવે છે પણુ 
અસ્પૃશ્ય નથી, તે રીતે મૃતદેહ પણુ અસ્પૃશ્ય નથી. એ માન અને 
કરૂપ્યાને પાત્ર છે. મૃતદેહનો સ્પર્શ કરી કે તેક ચોળી અયવા હજન- 
મત કરી કરાવી નાહીએ છીએ તો તે કેવળ આરોગ્યની દણીએ- 
સૃતદેઠનો સ્પર્શ કરી કે તેલ ચોળી ચોળાવી ન નહાય તે લલ ગદ 
કહેવાય; તે પાતકી નથી, પાપી નથી. એમ તો ભલે માતા બચ્ચાનુ 
મેલું ઉપાડયા પછી રનાત ન કરે અથવા હાયપગ ન ધુએ ત્યાં લગી 
અસ્પૃશ્ય છે'વ, પણુ બચ્ચું ગેલ ફરતું તે] અઃ રે ૩ .3 


અભડાવાનુ કે નથી તેતે આત્માં મલિન થવાનો. પણુ જે તિરસ્કાર 


૩૦ 


રૂપે ભગી, હેડ, ચમાર પ્રત્યાદિ નામે એળખાય છે એ તો જન્મે 
અસ્પૃશ્ય ગણાય છે. ભલે તેણે સે'કડો સાણુથી વર્ષો લગી શરીર 
'ચોન્યુ' હોય, ભલે તે વૈષ્ણુવનો પોષાક પહેરે, માળાક'દી રાખે. ભલે 
તે ગીતાપાઠ શેજ કરે ને ધધો લેખકતા કરે તોયે અસ્પૃશ્ય છે. 
આમ જે ધર્મ મનાય કે આચરાય તે ધર્મ નથી, અધર્મ છે, ને 
નાશને યોગ્ય છે. આપણે અસ્પૃશ્યતાનિવારશુને ત્રતનું સ્થાન આપીને 
એમ માનીએ છીએ કે અસ્પૃશ્યતા હિ'દદુધમંતું અગ નથી, એટલું જ 
નહિ પણુ એ લિદુધમ'માં પેસી ગયેલો સડો છે, વહેમ છે, પાપ છે, 
ને તેનું નિવારણુ કરવું પ્રત્યેક હિદુનો ધર્મ છે, તેતું' પરમ કર્ત જ્ય 
છે. તેથી જે તેને પાપ માતે છે તે તેનું પ્રાયશ્ચિત કરે, અને કછ 


નહિ તો પ્રાયશ્ચિત રૂપે પણુ ધર્મ સમજતે સમજદાર હિ'દુ પ્રત્યેક 
અસ્પૃશ્ય ગણાતા ભાઇ બહેનને અપનાવે, તેનો હેતે સેગાભાવે સ્પર્શ 


કરે, સ્પર્શ કરી પોતાને પાવન થયેલ માને, અસ્પૃશ્યનાં દુઃખે! દૂર 
કરે, વર્ષો થયાં તેને કચરી નાખવામાં આવેલ છે તેથી તેનામાં જે 
અન્ઞાનાદિ દોષો પેસી ગયા છે તે ધીરજ પૂર્વક દુર કરવામાં તેને. 
મદદ કરે, અતે આમ ખી” હિ'દુતે કરવા મનાવે, પ્રેરે. આ દિએ 
અસ્પૃશ્યતાતે નિહાળતાં તેને દુર કરવામાં જે એહિક કે રાજનેતિક 
પરિણામો રહાં છે તેને તતધારી તુચ્છ ગણે. તે કે તેવુ' પરિણામ 
આંવા અધવા “1 આવે, છતાં અસ્પૃબ્યતા નિવારણુને ત્રતર્પે આચર- 
નાર ધર્મ સમજી અસ્પૃશ્ય ગણુતાને અપનાવશે, સત્યાદિ આચરતા 


કર 


આપણે એહિક પરિણામનો વિચાર ન કરીએ; સત્યાચરણીતે તે ત્રત- 
'ધઘારીને સારૂ એક યુક્તિ નથી. એ તો તેના દેહની સાથે જ્ડાએલી 
વસ્તુ છે, તેનો સ્વભાવ છે. તેમ અસ્પૃશ્યતાનિવ!રણુ તે ત્રતધારીને 
“છે. આ અસ્પૃક્યતાનું મહત્વ સમન્નયા પછી આપણુતે માલુમ પડ્શે * 
“% એ સડે કેવળ ઢેડભગી ગણાતા વિષેજ દાખક્ર થઇ ગયો છે એમ 
નથી. સડાતેો સ્વભાવ છે કે પ્રથમ રાઈના દાણા જેટલો લાગે છે, 
પૃછી પહાડનું સ્વરૂપ પકડે છે, તે છેવટે જેમાં પ્રવેશ કરે છે તેનો % 
નાશ કર્યે રહે છે તેમ અસ્પૃશ્યતાનું છે. આભડછેટ વિધર્મી પ્રત્યે 
આવી છે, અન્ય સગ્રદાયો પ્રત્યે આવી છે. એકજ સંપ્રદાયની વચ્ચે 
યૃણુ પેસી ગઇ છે. તે એટલે સુધી કે કેટલાક તો અસ્પૃસ્યતાને 
પાળતા પાળતા પૃથ્વી ઉપર ભાર રૂપ થઇ પડયાં છે. પોતાનુજ સ ભા- 
ળતાં, પોતાને પ'પાળતાં, નહાતા ધોતાં, ખાતાપીતાં નવરાજ યતાં નચી.. 
₹શ્રરને નામે પશ્વરને ભૂલા પોતાને પૂજતા થાઇ ગયા છે. એટલે 
અસ્પૃશ્યતા નિવારણુ કરનાર ઢેડભ'ગીને અપનાવીને સતોષ નહિ માતે; 
તે જવમાત્રતે પોતામાં નહિ જુતે ને પોતાતે જતમાત્રમાં નહિ હોમીં 
રે ત્યાં લગી શાંત થશેજ નહિ. અસ્પૃસ્‍્યતા નિવારવી એટલે જગત 
માત્રની સાથે મૈત્રી રાખવી, તેના સેવક થવું. આમ ન્નેતાં અસ્પૃશ્યતા- 
નિવારણુ અહિ સાતી જેડી "બની જય છે, ને વસ્તુતઃ છે જ. અહેસા 
એટલે જીવમાત્ર પ્રત્યે પૂણુ પ્રેમ અસ્પૃરવતા ડિવારયુનો પણુ એજ 
“અર્થ છે. જીવમાત્રતી સાથેનો ભેદ મટાડવા તે અસ્પૃસ્યતા નિવારણુ. 


ડ્‌ 


આમ અસ્પૃસ્યતાને જેતાં તે દોષ થોડે ધણે અશે જગતમાં વ્યાપક 
છે ખરા. અહીં આપણે તેને હિ'દુધર્મના સડા રૂપે વિથાર્યો છે, 
“કમકે તેણે હિદુધર્મમાં ધમ'તુ' સ્થાન ઝડપ્યું છે, તે ધમને બહાને 
લાખા કે કરોડોની સ્થિતિ ગુલામના જેવી કરી સ્રુકી છે. ” 


વાવા ેનાાડાયારકાક. 


જાતમહૅનત 


તા. ર૮-૯-૩૦ના કાગળમાં જતમશેનતના ત્રત વિષે લખતાં 
મન ગાંધીજી લખે છેઃ 

““ળતમહેનત મનુષ્યમાત્રને સારૂ અનિવાર્ય છે, એ વાત મને 
ગ્રયમ સોંસરવી ઉતરી. ટાલસ્ટાયના એક નિબંધ ઉપરથી એટલી 
સ્પજુ આ વાતને જાણ્યા પહેલાં તેના અમલ કચતા થઇ ગયો હતે. 
રાસ્કનનું “અન્ટુ ધીસ લાસ્ટ” વાંચ્યા પછી તુરત. જતમણહેનત અંગ્રેજ 
શબ્દ “બેડ લેબર્‌” ઝા અનુવાદ છે. “લેડ લેબર”નો શબ્દશઃ તરજૂગે 
સટીઃ ને સાર્‌ઃ મજૂરી. રોટીને સાર્‌ પ્રત્યેક મતુષ્યે મજુરી કરવી 
જે'ગએ. શરીર વાંકું વાળવું જોઇએ એ ઉશ્વરી નિયમ છે. એ મૂળ 
જોધ યેલસ્ટાયની નથી પણુ તેના કરતાં બડુ અપરિચિત રશિયન 
ઈ ..: કે.ડ૨૬ 3 ”. રે) છોલપ્ટામે પ્રસિદ્દ ગઈને સ્‍પત'તવી. 
આંની ઝાંખી મારી આંખ ભગવદ્‌ગીતાના ત્રીજ અધ્યાયમાં ફરે છે. 
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“બજ કર્યા વિના જે ખાય છે તે ચોરીનું અન્ન ખાય છે, ” એવો 
કઠિન શાપ અયતતે છે. અહીં યસ્તા અચ જાતમહેનત અથવા 
 શેટીમજુરીજ શોભે છે, ને મારા મત પ્રમાણે સ'ભવે છે, 


“મે ગમે તેમ હો. આ આપણી આ ત્રતની ઉત્પત્તિ છે. ખુહ્રિ 
પણુ એ વસ્તુ ભણી આપણુતે લઈ જાય છે. મજુરી ન કરે તેને 
ખાવાના શો અધિકાર હોય ? બાઇબલ કહે છેઃ “ તારી રોટી તુ' 
તારો પસીતે રેડીને કમાજે ને ખાજે.” કરોડપતિ પણુ ને પોતાને 
ખાટલે આળોટયાં કરે તે તેના મોંમાં કોઇ ખાવાનું મૂકે ત્યારે તે 
ખાય તો તે લાંબા વખત ખાઇ નહિ શકે. તેતે તેનો રસ પણુ નહી 
રહે. તેથી તે વ્યાયામાદિ કરીને ભૂખ નિપજવે છે, ને ખાય છે તો 
ચોતાનાંજ હાથ મોં હલાવીને. ને આમ 'કાઇક રીતે અ'ગકસરત 
રાય ૨ક બધાને કરવીજ પડે છે, તો રોટી પેદા કરવાનીજ કસરત 
સહુ કાં ન કરે? એ પ્રશ્ન સહેજે પેદા થાય છે. ખેડુતતે હવા 
લેવાનુ કે કસરત કરવાનું કોઇ કહેતું નથી. અને દુનિયાના નેવું ટકા 
ક્રરતાં પણુ વધારે માણુસોનો નિર્વાહ ખેતીયી ચાલે છે, આનું અનુ- 
કરણુ ખામીના દશ ટકા કરે તો જગતમાં કેટલું સુખ, કેટલી શાન્તિ 
ને કેટલું આરોગ્ય ફેલાય ? અને ખેતીની સાથે બુદ્ધિ ભળે, એટલે 
ખેતીને અગે રહેલી ધણીખરી હાડમારીએ સહેજે દુર થાય. વળી 
#ળતમહેનતના આ શા કાયદાને સહુ માન આપે તો 
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ઉચ્ચનીચતો ભેદ ટળી ન્નય. અયારે તો! જ્યાં ઉચ્ચનીચતાની 
ગ'ધ પણુ ન હતી, ત્યાં એટલે વર્ણુગ્યવવસ્ષધામાં એ પેસી ગઇ છે. 
માલિક મજુરતે! ભેદ સર્વવ્યાપક થઈ પડવો છે ને ગરીબ 
ધનિકતી અદેખાઈ કરે છે. જે સહુ રોટી પૂરતી મજુરી કરે તો 
ઉચ્ચનીચનો ભેદ નીકળી જય; ને પછી પણુ ધનિકવર્ગ રહેશે તે 
પોતાને માલિક નહિ માતે, પણુ પોતાને તે ધનના કેવળ રખેવાળ 
3 ટ્રસ્ટી માનશે, ને તેતો ઉપયોગ મુખ્યત્વે કેવળ લોકસેવા અર્થ 
કરશે. જેને અહિંસાનું પાલન કરવું છે, સત્યની આરાધના કરવી 
છે, અહાચર્યતે સ્વાભાવિક બનાવવુ છે તેને તો 'તમહેનતત રામખાણુ 
રૂપ થઇ પડે છે. 


આ મહેનત ખર્ર્‌ જેતા તો ખેતી જ છે. પણુ સહુ તે નથી 
કરી શકતા એવી અત્યારે તો સ્થિતિ છેજ, એટલે ખેતીના આદર્શને 
ધ્યાનમાં માખીનેય ખેતી ખેતીની અવેજીમાં માણુમ ભલે ખીજ મજુરી 
કરે, એટલે કે કાંતતાનો, વણુવાની, સુતારની, લુડડારની ૪. ૪. 
સહુએ પોતપોતાના ભ'ગી તા થગુંજ *ેઈએે, ખાય છે તેતે મળ 
ત્યાગ તો કરવાનોજ છે. મળયાગ કરે તેજ જવોાતાના મળતે દાટ, 
એ ઉત્તમ વસ્તુ છે. એ નજ બતી શક તો સહુ કુટુંબ પોતાનુ' 
ઝુગ્ફે. વબ શમાં વધે ક્ટ કે «વા કઇક ધારે 


વ ક 5 ક ભ ક ., ..” ,] ન ર 
પેસી ગ છે, એગ મતે 0 ો થવાં લાગ્યું છટે આ અ વસ્યું 
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આરોગ્યપોષક કામતે હલકામાં હલકું પ્રથમ કોણે ગણ્યું હશે તેને 
ઇતિહાસ આપણી પાસે નથી. જેસે ગણ્યું" હશે તેણે આપણી ઉપર 
ઉપકાર તો નથીજ કર્યો આપણે બધા ભંગી છીખએે એ ભાવના 
આપણા મનમાં બચપણુથીજ ડૅસવી જેઇએ. અને એ ઠંસાવવાને 
સહેલામાં સહેલો રસ્તો એ છે કે જે સમજ્યા છે તે  “તમહેનતનતે 
“આરભ પાયખાના સાફ કરવાથી કરે, આમ જ્ઞાનપુર્વક કરશે તે તેજ 
ક્ષણુથી ધર્મને જુદી ને ખરી રીતે સમજતો! | ચશે. બાળક બુઠ્ઠા અને 
રોગથી અપગ થએલા મજુરી ન કરે તેતે કોઇ અપવાદ ન સમજે 
બાળક માતામાં શમાય છેઃ જે આ કાયદાનો ભમ ન થતો હોય 
તો ખુઠ્ઠા અપંગ ન થાય, ને રોગ તો હોયજ શાને ? ” 


ધં 
પણુ સ્વરાજયની વ્યાખ્યા 
પસિક્ષિષ્ટ અ 


તા. ૬ હી માર્ચે દિલ્હીમાં પત્રકારોની મ'ડળીતે જવાબ આપતાં 
ગાંધીજીએ કેટલીક અગત્યની બાબતોનો ખુલાસો ૪ીધો હતેોઃ-- 

ગાંધીજએ વર્તસાનપનના પ જિ સૂ જે 
૬% પૂણુ “ સ્વરાજ ” એઢતે સપૃણુ સ્વતત્રતા-4ના અજ ઇગ્લાંડ 
જેવી કોઇખબી પ્રન્ન સાથતો સબધ તોડી નાંખવાનો પ્રતો! નથી. 


“૪! આપે 
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હિ'દુસ્થાન પરસ્પરના લાભને માટે ખીન્ન રાજ્ય સાથે સબષ. 
રાખી શકે છે અને તેમ થાય તા ઉહિ'દુસ્થાન રહેનશાહતમાં પણ 
રહી ચે છે, ર 
લોકો ૪ગ્લાંડ માટે એમ માનવાની ના પાડે છે કે, તેતો. 
સબધ અરસપરસ લાભનો હોઇ શકે. આથી લેકે પૃર્ણું “ સ્વરાજ ” 
નો! અર્થ સીટન સાથતો સબધ તોડી નાંખવાનો કરે છે. મારા કેટ- 
લાક ગોડીયાનું પણુ તેવુંજ માનવું છે, પણુ હું સમાનતાના સ્વપ્ના 
ક્ેવનારે છું. 


સવાલ-' સ્વરાજ ” ભોગવતાં હિ'દુસ્થાન પર બોલગેવીકે। હલ્લે! ' 
લાવે તેમ માતો છો કે ? 

ગાંધીજ-અમોા અમારા પાડોશીઓ પર વિશ્વાસ શાખીએ છીએ 
હદમાં સોવીએટ મતનો પ્રચાર કરવા માટે, અહીં સોવીએટને 
હૃમલે! કરવાની જરૂર પડશે નહિ. ” 


કરાંચી કૉંમેસ સપૂર્ણુ સ્વત'ત્રતાના આદ્શ'તો ઠરાવ ન કરી શકે 
તેવું મારી સમજુતીમાં કરું પણુ નથી. અમે જે ગોળમેજી પરીષદમાં 
પણુ સંપૂર્ણ સ્વત'ત્રતા માટે ન લરીએ તો-અમારી હસ્તીની ના 
પાડવા બરાબર ગણાય. 


ક ૬. જ ક ક મ, બ" 
ગાંધીજઞે ગોળમેજી યોજન'ના “ અકરા ”“ સાસ લડત ચલા 
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વવાની ખાત્રી આપતાં જણાવ્યું કે ર્ટ્રણુ અને નાણાં સ'બ'ધી 
“અંકુશો” હિ'દ ઉપર ખીત જરૂરી બોન્ને લાદનારા છે. લઘુ- 
મતીનો “ અ'ઝુશ ” વાજબી હતો. તેમ હિ'દતી નાણાં સબધી 
આંટ અને વેપારી ખીલવણી માટેના “ અકુશો ” વાજબી હતા ! 


હિ'દતા દેવાતે। ઇન્કાર કરવાનું અમોએ જણાબ્યુંજ નથી. 


જે દેવું કાયદેસર હિ'દનતે ખાતે ઉધારી શકાય, તે કરજ નનું 
હિદ આપવા તેયાર રહેશે. 

હિ'દ અને ઈગ્લાંડ વચ્ચે ક વાંધો પડતાં લવાદ મારફતે 
કરજની જરૂરીયાતતી તપાસ થ૪ શકશે. 


મહાત્માજુએ આગળ ચાલતાં જણાવ્યું હતું કે દું એ દ્વિસની 


આતુરતાથી રાહ જેઉ છું કે જયારે સમાન ૬રજનવાળા ત્રીસ 
કરાડ હિદીઓનું મધ્ય મયક લ'ડન મરી દિલ્હી ચાય, હું માનું છુ” 
ક થીટન પ્રજા વ્યવહાર અને પોતાને માટે છટાપણાના ચાહનાર 
છે. હવે તેમગે એક પગલું આગળ વધી બીશક્નએઓને છટાપણું આપ- 
વાનું છે. : 

મહાત્માએ કબુલ કયું કે હ જે મમાનતા ઇચ્છુ ૭ તેમાં 
હિંદ ઇચ્છે તો તેનેં થીટનથી જુદા પાડવાનો હક હોવો જેઇએ. 

સગ-તમે ૪શ્રેશ્નેતે રાજયકતા તરીકે કેમ વધુ પસદ કરે છે # 
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મહાત્માજ-કોામ કોમ વચ્ચે પસદગી કરવાતી નથી. હું મારા 

પોતાના સિવાય કોઇને! વહીવટ માંગતો નથી. 
સ-તમે સ્વતતતા મેળવો તો તે બિટિશ વાવટા નીચે 

મેળવે! કની ? 

મહાત્માજ-ના. તે સામાન્ય વાવટા નીચે હશે અથવા દરેક 
ભાગીદારતો પોતાને વાવટો હરી, 
સ-સ'પુર્ણુ સ્વત'ત્રતા મળે ત્યારે લસ્કરની જર્‌્રજ નહીં પડે તેવી 
જ્ક્યતા તમે જીએ છે ? 

મહાત્માજ-ખાલી માણ્સ તરીકે હા હું નેણ છુ. પણુ મારા 
છવન દરમ્યાન મને તે શકય લાગતું નથી, લક્કરનો જરૂર નહોં પડે 
ઝેવોા હિદીએનતો સ્વભાવ અનુકુળ બનતાં થુંગના યુગ જેઇશે, 

મહાત્માજએ આગળ ચાલતાં જણાવ્યું કે દેવાની બાળતમ 
પરસ્પર સમજુતી નહી થાય તો એ બાબત લીગ એક નેશન્સતી 
લવાદી પર લઇ જવી ન્નેઇએ પણુ ઇગ્લાંડ તે કબુલ કરે કે કેમ તે 
વિશે શક રહે છે. 

સ-ગે!ળમેજી પરીષદ કફતેહમ દ નીવડે અને હિંદમાં નવી સરકાર 
સ્યાપાય તો તમે વડા પ્રધાનતા ઓધ્ધો સ્વીફારી કે ? 

મદાત્માજએ મેટેથી હસીતે જણાવ્યું કે એ કામ જવાન માણુસ 
માટે અનામત રાખવામાં આવશે. 


કામનામમાભામ્િમવાારાળાસાસરત 


ફેશને મહાત્માજીનોા આશાને સ દેશ 


જેરૂંહાત્મા ગાંધીએ સધી પછી પત્રકારો સમક્ષ આપેલાં ભાષણુને 
વધુ ભાગ નીચે મુજબ છે-- 


આ દેશમાંના જુદા જુદા પજ્લોને અપીલ કરવાની આજે ખાસ 
જરૂર હુ જેતા નથી. મહાસભાનો પેડે તેમને પણુ પોતાના દેશને 
માટે સ્વરાજ ખપે છે એની મને શકા નથી, 


રાળજ્નઓએ સંયુકત ખંધારણુમાં ભાગ લેવાનું કબુલ કુયુંજ એએ 
વેળાએ મને આશ્ચર્ય થયુ, આમ છતાં પણુ તેઆએ આવા ખધારણુમાં 
દાખલ થતી વેળાએ એ બ'ધારૃણુથી અમુક વિષયો પરત્વે અલગ 
ઉભવું જેઇતું નથી. 


મહાસભા આખા દેશનું પ્રતિનીધિત્ત મેળવવાને મથી રહી છે. 
મહાસભા હિ'દી રાજયોની પ્રજ્નને ષિટિશ પ્રન્નયી જુદી માનતી 
નચી. આજ સુધી ભારે ડહાપણુ વાપરીને મહાસભા દેશી રાજ્યોના 
કાર્ભારની પચ્ચે પડવાથી દુર રહી છે. પણુ શાજએએ આતો 
ગેરલાભ લેવો ધટતા નથી. તેઓએ પ્રજ્નની સુરાદ સમજવી 
ધટે છે. 


૪૦ 
અશ્રેજોને પણુ આવી અપીલ છુ કરી લઉં હિ'ધતે જે પરિ- 


ષદદો અને વાઢાલાટમાંથી જાઇએ છે તે મળવાનું હોય તો અગ્રેનનેની 
પણુ પુરી સહાયની જરૂર છે. 


લ'ડનની પરિષદમાંથી હિ'લને જે મળ્યુ” કહેવાય છે તે હિંદના 
જયેયથી અરધુ' પણુ નથી. આમ છે ગેટલે જે સ્તત'ત્રતાતે માટે અગ્નૅશે 
જરૂર પડે તો જન આપે એ સ્તત્રતા ભારતવષષ'નતે માટે તેખા 
મોકળી કરે. સ્વત'ત્રા મેળવતાં હિ£દ ગાઢ જ ગલમાં ભુલું' પડે, તો 
ભલે પડે. જે સ્વત-ત્રતામાં ભુલ કરવાની અથવા તો ૪ચ્છા હોય 
તા પાપ કસ્વાની પણુ છુટ નથી એ સ્વતત્રતા કામની નથી. 


ઇશ્રરે માથુસને જે ભ્રુલ કરવાની સ્વવ'ત્રતા આપી છે 
તો પછી એ સ્તત-ત્રતા તેની પાસેથી છીનવો લેતાર માનવો 
કેશુ માત્ર? 


ગમે તેમ પણુ મહાસભાને ગોળમેજી પરિષદમાં ભાગ લેવાનુ” 
નિમ-ત્રષુ મળ્યુ છે. આતા અર્થ એ છે કે સ'પુશુ સ્વત'ત્રતા 
સુધીનો માગણી પણુ એ પરિષદમાં રજી કરવાતા--સિવાય 
કે હિ'દનો કોઈ પણ બામતતે વિષે અમત્યતા હેોય--તેને 
અખત્યાર છે. અતે એ વાત સમજ લેવા જેવી છે કે મહાસમા, 
પોતાને સગમીરાવસ્થામાં હોવાનું' માનતી નથી. 


૪૨ 

અમેરીકાની મહાન પ્રજાતે પણુ મારે મારી અપીલ કરવી રહી 

છે, જેકે કોઇક વેળાએ અમે અમારા માર્ગમાંથી ચુકયા છીખે તો 
પણુ અમારી લડત સત્યની અને અદ્િસાની છે. અમારી આ લડતે 
તેઓની કલ્પનાને ચમકાવી મુકી છે. 


અમેરીકનોએ આ દ્દેશની લડત પ્રત્યે આજ સુધી ભતાવેલી 
સહાનુભુતીને માટે અમે એ પ્ર”્નના ઉપકારી છીએ. જે નવું કાર્ય 
મહાસભાએ હવે હાય ધર્યું” છે એ કાર્ય દરમ્યાન અમેરીકાની વધુ ને 
વધુ સહાનુભુતીની અમે આશા રાખીએ છીએ. 


હિંદુસ્થાન જે સત્ય અને અહિ-સાને માર્ગે પોતાના નીયત: 
*જયેય પ્રતિ પહોંચી જરે તો જગત જે વાતની આજે ઝંખના કરે 
છે એ તેને મળી રફેશે. 


મારી છેલ્લી અપીલ પોક્ષીસોને અને સત'દી નેકરેોતે છે, જે 
કરારો જહેર થયા છે એ કરારોમાં એવો ઉલ્લેખ છે કે મે પોલીસ 
અત્યાચારોની તપાસ મામી હતી. એ તપાસની માગણી મે શા સારૃ 
છેહી દીધી એ વાત પ્રમટ થયેલા કરારનામામાં કરવામાં આવી છે 


જે ય'ત્રણા આજે ચાલી રહી છે એ ચ'ત્રણાનો સન દી. 
નોકરી અગત્યનો ભાગ છે. તેણે અને પોલીસે સમજવુ” ઘટે 
જે પ્રજા નજીકના ભાવીમાંજ પોતાના ઘરતનુ' પણીપદ મેળ- 


હક્ક 


વવાની છે. તો પછી આજથીજ તેએ! પોતાતુ વર્તન શા 
સાર્‌ પલટે નહિ ? તેએ પ્રજાના નોકરો છે-શેઠ નથી એ * 
વાત તેએ આજેજ શા સાર્‌ સ્વીકારે નહિ ? 


અને થોડુક કેદીઓના સબધમાં. હુ' પોતે તે હિ'સાવારીએ। 
ને માટે પણુ ડે#ની સજામાં માનતે। નથી. હુ' જાણ છુ' કે 
તેએ એ જે કરછ" છે તે ઉન્તત દેશદાઝથીજ પ્રેરાઇને કર્યુ" છે. 
છતાં પણુ મારાથી વ્યાજબી રીતે તેઓને છુટકારો મગાચેઃ નથી 

આતો અર્થ એ નથી થતો કે મારા અથવા તો મહાસભાના 
મંત્રી મડળના મનમાંથી આ કેદીએ ખસી ગયા છે. છુ ખાત્રો 
ગાપષુ' છુ' કે સમાધાતતુ' જે ધોરણ મણાસભાએ સ્વોડાર્યુ” છે 
તે પૃણુ અ'રશે પાળી બતાવશે તો. મીરતના અને આપવા 
આઓજા કેરીઓનો સુકિત પથ ૬૨ નથી. 


સને ખબર છે કે દેશમાંના એક નાનો પક્ષ હિંસામાં 
“સાને છે. આ પક્ષને હું આગ્રહભરી વિન'તી કર્‌ છું કે તે 
એ નીતિમાંથી હાથ ઊઠાવી મહાસભાને તક આપે. 

અહિસાનો અખતરો ખરી રીતે તો એકજ વર્ષ જેટલે જુતેદ 
ગણાય. પ્રજાના ઈતિહાસમાં એક વર્ષનો વિશાત નથી. હૂં 
ફરીથી કહં છુ કે તેઓ ધીરજ ધરે. 


૩ 


જે સમાધાન મે' સ્વીકારી લીધું છે એ નામનું નથી. એ સમા-- 
ધાન અક્ષરે અક્ષર અમલમાં સુકવાનાં વચતે હું બધાયો છુ. 


માણુસ યત્ન કરે પરિણામ પ્રભુના ખોળામાં છે. 


ઝે 
સ્વાતત્્યસ ગ્રામની અગત્યની તવારીખો 


વરિજ્ઞિષ્ટ વ 


(૧) ૧૯૨૯ના ડીસેમ્બરતી તા, ૩૧ મીની મધ્યરાત્રે (લાહોર) 
શવિ નદીના કિનારે હિંદી રાષ્ટ્રીય મહાસભાએ સ'પૃર્ણ સ્વત'ત્રતાની 
“નહેરાત કરી. 


(૨) ૧૯૩૦ ની તા. ૨૬ મી નનન્યુઆરીએ કાર્યવાહક સમિતિ- 
એ તૈયાર કરેલો સ્વત'ત્રતાનતો ટેરો આખા દેશમાં વચાયેો. 

(૩) મીઠાને] કાયદો, વિદેશી બહિષ્કાર અને મેઘનિષેષ એ ત્રણ 
આૂરન્નેતી ષોજનાવાળી અહિસક ચળવળમાં મીદાના કાયદાતો પહેલે 
કિલ્લો સર કરવા મહાત્માજીએ પોતાના પસદ કરેલા ૭૮ સત્યાત્રહી- 
અોા સાથે સાબરમતી આશ્રમમાંથી ગૂચ કરી-તાન ૧૨ મી માર્ચ. 

(૪) કરાહીમાં મધ્યરાત્રે મહાત્મા ગાંધીજની ધરપકડ અને યર- 
વડામાં રાજયકેદી તરીકે કેદ-તા૦ પ મી મે. 


૪ટ 


(૫) ણીતા મજુર પત્રકાર અતે વડા પ્રધાનના “વિશ્વાસપાત્ર' 
માન જયોર્જ સ્લેકિમ્બે મ, ગાંધીજીતી મુલ્લાકાત લીધી-તા૦ ૨૦ મી મે. 


(5) સરકાર હિંદી રાષ્ટ્રીય મહાસભાની કાર્યવાહક સમિતિને 
ગેરકાયદેસર ઠરાવી તેના સભાસદોતે સન્ન કરી-તા૦ ર૬ મી ઓગસ્ટ. 


(૭) મ. ગાંધીજી અને ૧૯૩૦ ના નન્યુઆરીથી કાય'વાહક 
સમિતિમાં કામ કરી ગયા હોય એવા સભ્યોતે છોડાવવાની ના. ૪૨્વીનની 
જાહેરાત અને કાર્યવાહક સમિતિ સામેનો પ્રતિબધ ખેચી લવાયો 
તા ૨૫ મી નન્યુઆરી ૧૯૩૧. 


(૮3 અલ્હાબાદમાં કાર્યવાહક સમિતિની બેઠક, સુલેહમ'ત્રણામાં 
ભાગ લેવાની શરતો નક#ી કરે છે-તા૦ ૩૧ મી જનયુઆરી. 

(૯) કરાંચીતી આગામી મહાસભા માંટે સરદાર વલ્લભભાઇની 
પ્રમુખ તરીકેની નીમણુંક-તાન રજ ફેણ્રઆરી. 


(૧૦) લખંનોમાં પ'ડિત મોતીલાલજીનું' અવસાન-તા૦ ૬ ડી 
 ફેભ્રઆરી. 4 
(૧૧) ડા, સપર્‌ અલ્કાબાદમાં મહાસભાના આગેવાનોને મળ્યા-- 
તા૦ ૮ મી ફેબ્રઆરી. 


(૧૨) સુલેઠુ માટેતી મ. ગાંધીજીતી શરતો કાર્યવાહક સમિતિ 
સ્વીકારે છે.-તાન ૧૩ મી ફેબ્રઆરી. 


૪પ 


(૧૩) મહાત્માજનો વાઇસરાયને પત્ર-તાન ૧૪-૨-૩૧ 
(૧૪) વાઇસરોય મહાત્માજીતે આમ-ત્રે છે-્તા૦ ૧૬-૨-૩૧ 
(૧૫) ઇરશ્વીન-ગાંધી વાર્તાલાપ-તાન ૧૭ -ર--૩૧ 
(૧૬) મસલતમાં ભગાણુ-તા* ૧૮-૨-૩૧ 
(૧૭) સમાધાન કરવા માટે મહાસભાની કાર્યવાહક સમિતિ: 
ગાંધીજને કુલમુખત્યારી આપે છે-તાન ૨૪-૨-૩૧ 

(૧૮) ૪રવીન ગાંધી મસલત-તા૦ ૨૭-૨-૩૧ 

(૧૯) મહાસભાની કાર્યવાહક સમિતિ વાઇસરોયની સામી ૬૨-- 
“"ખાસ્તાના અસ્વીકાર કરે છે. મસલત પહી ભાંગવાનો ભય. 
તા. ૨૮-૨-૩૧ 

(૨૦) મહાત્માજી રવિવારને દિવસે તેમજ રાત્રે વાઇસરોયને 
મળે છે-તાન ૧ લી માર્ચ 

(૨૧) ગાંધી-શુસ્ટર મુલાકાત મીઠાના કાયદા સબધી સમાધાન. 
થયુ-તા૦ ૩ જ માર્ચ 

(૨૨) ગાંધી-પરવીન મસલત ઉપર કાર્યવાહક સમિતિએ સહી 
કરી અને મજુરી આપી-તા૦ ૪ ચી માર્ચ. 

(૨૩) હિન્દમાં અને પાર્લામેન્ટમાં સુલેહની શરતો વિષે જાહેરાત 
તાન પ મી માર્ચ. 

(૨૪) ૧૯૭૧ ની કરાંચીની મહાસભાગએ ગાંધી-ધરવીન કરારને 
મજુરી આપી, તથા 


ટ્દ 


(૨૫) ગોળમેજી પરિષદમાં કુલ પ્રતિનિધિ તરીકે ગાંધીજી રહે 
એવો નિર્ણુય કારોબારીઓએ કર્યો અતે તેમને કુલ સરમુખત્યારી આપી. 





સ્વરાજના મ્‌ળ હકેા 
પરિશિષ્ટ જ 


મહાસભાએ મૂળ હકાવાળોા જે મડૃત્વને ઠરાવ કર્યો તે આ રહ્યો: 


“ આ સહાસભાતેો એવે અભિપ્રાય છે કે મહાસભાતી કલ્પના 
પ્રમાણેના સ્વરાજતેો આમવર્ગને માટે શે અથ થશે: એનો તેમને 
ખ્યાલ આવી શકે એટલા મારે તેઓ સહેલાઇથી સમજ શકે એવી 
રીતે મહાસભાની સ્થિતિનું બ્યાન કરવું જરૂરનું છે. આમ વર્ગની 
“લૂંટના અત આણુવા માટે રાજઇીય સ્નાત'યમાં ભૂખે મરતાં કરોડોના 
સાચા આથી ક સ્વાત'યતો સમાવેશ થવો ન્નેઇએ. તેથી મહાસભા 
નહેર કરે છેકે તેના તરફ્થી જે કોઇ બધારણુ કેબલ કરવામાં 
આવે તેમાં આટલી બાબતોનો સમાવેશ થવે। નેઇએ અથવા સ્વરાજ 
સરકારને તેનો અમલ કરવાની શકિત મળવી ન્નેઇએ. 

૧. પ્રશ્નના મળ હકે!, જેમાં તીચેના તો હોવા જ નેઇએઃ 
(ક) સલા અને સંગઠનનો સ્વત'ત્રતા, (ખ) વાણીની અતે છાપાંની 
સ્વત'ગતા, (ગ) અતરાત્માને અનુસરવાની, અને પ્રશ્નકીય સુલેહશ્રાંતિ 
અને સદાચારની આડે ન આવે એવી રીતે ધામીક માન્યતાની અને 
આચઃણુની સ્તતત્રવા, (ધ તાત' કામે!ની સસ્કૃતિ. ભાધા અને 
લિપખોનો રક્ષા, (૭) ઝીપુર્ષના ભેદશાવ વિના તમામ ચ્ાહેરીઓને 
સમાન હકેઃ અળે ફરજે, (ચ) કાઉ પણુ શરેરીને તેના ધર્મ, ન્યાત-. 


'દ્ઠ 


«નત કે માન્યતા અથવા લિ ગમેદતે કારણે નહેર નોકરીમાં, સત્તા 
“% માનના હેોદામાં, અતે કોઇ પગુ વેપાર કે ધધો કરવામાં કશી 
અડચણુતો અભાવ, (છ) જહેર રસ્તા, ફૂવા, નિશાળો અતે નહેર 
વેપારની ખીજી તમામ જગાએાની બાબતમાં સો શહેરીઓના સમાન 
શેકો, (૪) હથિયાર રાખવાની અતે વાપરવાની બાભતમદ 
જે નિયમો અને પ્રતિબંધો કરવામાં આવેલા હોય તે અનુમાર ફથિ- 
યાર રાખવાનો અતે ધારણુ કરવાનો હક, (ઝ) કાયદાની કલમો 
સિવાય ખીજ રીતે કાઇ પયુ માણુસની સ્વત'ત્રતા છીનવી લેવામાં 
નહિ આવે કે જપ કે ખાલસા નહિ કરવામાં આવે. 

૨. ધર્મની બાબતમાં સરકારની નિષ્પક્ષતા. 

૩. પુખ્ત વયનાં તમામ માણુસોતે। મતાધિકાર. 

૪. મકત પ્રાથમિક કેળવણી. 


પ. કારખાનાનાં મજૂરોને માટે જીવાઇ પુરતો દરમાયો, મન્કૂ- 
રીના કસાકની મર્યાદા, કામ માટે આરોગ્યદાયી પરિશ્થિતિ, વડપણુ, 
માંદગી અને બેકારીના આથીક પણામે! સામે રહ્યુ. 

દ દાસત્વમાંથી અથવા લગભગ દાસત્વ જેવી સ્થિતિમાંથી 
મજુરોની મુકિત. ' 

છ. મજૂર સ્રીઓનું રક્ષણ અને સુવાવડના સમય દરમ્યાન 
રજાના પૂરતો! બ'દોબસ્ત. 

૮. નિશાળે જવાયોગ્ય ઉંમરના બાળક્રાને કારખાનામાં 
ર3ેકવાની બ'ધી. 

હ. લવાદો મારફતે ઝશ્ડા પયડાવત માટતા યોગ્ય તત્ર દારા 
પોતાના હિત રક્ષા માટે મહાજતો બાંધવાનો મજુરોતો હફ. 


તીડ 


૧૦. ખેડૂતાએ આપવોનાં ખેતીના કી અને માં 
ઢીમ્ીક ધટાડો, અને આથીક '્રષ્ટિએ તુકસાનકારક એવી જમીનોના % 
બાબતમાં જરરી જણાય એટલા મુદ્ત માટે ગણાતમાંથી મુકિત; અને 
જયાં એવા ધટાડાને કારણે જરૂરી જણાય ત્યાં નાના જમીનદારેને 
જરૂરી રાહત આપવી. 
કશ્‌ એઓછામાં એઈછી અસુક ઠરાવેલી ૨૭મ ઉપરાંતની ખેતીની _ 
આવકો પ આવકના પ્રમાણુમાં આવકવેરો. 
પ્રમાણુસર વારસાવેરા. 


ન. લશ્કરી ખર્ચના આજના પ્રમાણમાં એછામાં ઓછે અર્ધા 
આગનો ધટાડો. 


૧૪. સુલકી ખાતામાં ખરચ અને પગારમાં મેટા. ધટાડો 
“માસ નીમેલા ચશાસ્રસે। તથા એવા લેકે! સિવાયના કફે!ઈઈ પણુ સરકારી 
નોકરોને અમુક ચોકસ રકમ, જે સામાન્ય રીતે રૂ. ૫૦૦ થો વધારે 
ન છોય, તે કરતાં વધારે પગાર ન અપાય. 

૧૫ પરદેશી કાપડ અને પરદેશી સૂતરને દેશમાંથી કાડીને. 
દેશી કાપડનું રહ્યણુ. 

૧૬. 'કેદ્ટી પીણાં અને પદાર્થોની સદતર૨ બધી. 

૧૭. હિદદમાં પેદા ચતા મીઠા પર વેરાને! અભાવ. 

૧૮. હિંદી ઉદ્યોગોને મદદ મળે અને આમવર્ગને રહત મળે 
ગમે જાતનો સરકારને હુડિયામણુના ૬૨ પર અકુશ. 

૧૯. ચાવીરૂપ ઉદ્યોગા અતે ખનિજ દ્રવ્યોની માલીકી પર 
સરકારતો કાખૂ, 

૨૦. સીધી કે આડકતરી રીતના ભારે દરના વ્યાજ પર અ કુચ. 


સ' પૂ ણુ 











દ” પષ્ટ્રિય ભાવ ।વનાને પોપતુ જ્વલ' ત સ સાહિ કેય-શટ, 
ન એ । બધુ જાલા વતનતે ખાતર 








“ પૂતત્ય 'બાપુજી'એ જીવનના 4 
| | અવુશવો અને પ્રસરા આ. 
। પુસ્તકમાં સચોટ રીતે સમજાવ્યા 
| છે. પાનાં ૮૦: કિમત ૦-૪-૦ 


મ હાત્માઃ જના. 
તં રના હ 





ક 
૫ર૧૩-મંહરે ૮ મહાત્માજને જ્લમાંથી પત્ના 
ભાયુજના | લખવાની છુટ મળ્યા પછી જુદા 
|| જુદા વૃત્ત અને [વચઃરેપર 
જે પત્રો લખ્યા છે તે આપશુને 
પ્રેરફ નીવડવા ન્નેઇએ, 
પાનાં કર-સુલ્ય માત્ર ક ચ્- 


એન. ર, , ડકકરતી_ કું, ત્રન્સેય સટરોટઃ સુ, ર્‌ 


અજ-નજાગુજલનનજઇનનરૂઅજનજનકનનન્નાનનાજન નનન ધાડા *જુ.તનમનયન ર ેટદાંદીલ 
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